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JN NUOVO SOFFIO...
“Dovete rinascere in modo nuovo. Il vento soffia dove
vuole: uno lo sente, ma non puo dire du dove viene né
dove va: cosi ¢ per chi ¢ nato dallo Spirito”.

(Gv. 3. 7-%)
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Note di redazione

“Quando avete fatto quello che vi era stato
vichiesto di farve, dite: siamo sevvi inutili”
(Lc. 17,10)

Con questo versetto del Vangelo di Luca gli amici
della redazione uscente ci hanno salutato ed é con immen-
sa gratitudine che lo prendiamo come “‘testimone’ per
correre sulla pista del servizio al Movimento.

Vorremmo che le parole di Gesu riportate da Luca ci
accompagnassero sempre, ponendoci nella giusta dimen-
stone ¢ nel giusto spirito con cui il servizio, qualsiasi esso
sia, deve essere svolto: noi faremo tutto il possibile per
essere utili al Movimento, per quanto ne saremo capaci,
ma dovremo essere pienamente consapevoli che chi semi-
na e pianta é inutile se non ¢'e¢ Cristo a far crescere.

Grazie di cuore agli amici che finora hanno svolto il
lavoro di redazione con grande competenza e disponibili-
ta; noi ci sentiamo la strada gia ben tracciaia...

Vorremmo che la Lettera END rispecchiasse lo spiri-
1o delle lettere che l'apostolo Paolo scriveva alle comuni-
ta cristiane di Filippi, Efeso, Colosse... Anche noi siamo
una grande famiglia: i scambiamo notizie, riflessioni, ci

fortifichiamo a vicenda nella fede. cerchiamo di far calare

il messaggio del Vangelo nella nostra storia quotidiana,
nei nostri. ambienti dove il Signore ci ha chiamati a vivere.

Vorremimo la Lettera portatrice di un messaggio, do-
no scambievole di frarelli che condividono uno stesso




cammino ed arricchiscono la loro storia personale dando-
le maggior significato ¢ facendola dilatare in molteplici
eperionze.

Vorremmo che witii insicme scrivessimo la Letiera
con gli stessi sentimenti di Paolo, ricca di premura, di
attetro, di gravitudine e cost anche noi poter dire:

“Ogni volta che mi vicordo di voi, ringraZio il
mio Dio. Con gioia prego per voi, perche dal
primo giorno fino ad oggi mi avete aiutato a
diffondere il messaggio del Vangelo. lo sono
sicuro che Dio, il quale ha iniziato in voi un
buon lavoro lo condurva a termine pev il vi-
torno di Gesu Cristo.

E’ giusto che io pensi cosi di voi, perche vi
porto sempre nel cuore” (Fil. 1, 3-7)

['équipe di vedazionc

Ricordiamo a tutii ¢li équipicrs che solo ¢li articoli
firmati dall' ERI ¢ da Fquipe Lialia esprimono la
posizione del Movimento: wii ¢li altri sono propo-
ste. che possono essere oggetto diriflessione ¢ con-
fronto fra di noi, nel rispetto di un fraierno phira-
lismo.

ta

orizzonti end

Editoriale

UN SANATORIO PER PECCATORI ?

di P. Bernard Olivier, o.p.

Durante questo periodo del dopo-Lourdes, ¢ natu-
rale che io voglia mettere I'accento su alcuni aspetti del
Secondo Soffio.

La volta scorsa vi ho invitati a rimettervi di fronte
alla scelta iniziale: accettare la vostra vocazione alla
santita, anche se 1l termine puo far paura...

Ma bisogna capire bene. Riconoscere ed accettare
questa vocazione non significa che si sia gia arrivati! Le
Equipes Notre-Dame non han niente a che vedere con
una “setta di perfetti” come se ne vedono sorgere in
ogni epoca: gente convinta di detenere la *“formula™, di
costituire la casta degh eletti.

Se mai fossimo tentati da pensieri del genere, baste-
rebbe che esaminassimo la nostra vita quotidiana...

Riconoscere ed accettare la vocazione alla santita
significa invece prendere in esame con coraggio il lungo
¢ duro cammino che dobbiamo percorrere. E misurare
da un lato la nostra debolezza e dall’altro la potenza
della grazia: “Quel che & impossibile all'uomo € possibi-
le a Dio™.




Nei primi secolr del eristianesimo non si praticava il
sacramento della penitenza come si ta attualmente. Vi
era fondamentalmente un principio molto diffuso: vi ¢
una sola penitenza, come vi ¢ un solo battesimo. In
conseguenza di ¢10, coloro che ricadevano nel Joro pee-
cato diventavano degh emarginat!

Quandao il Papa Calhisto. nel HI secolo. st azzardd a
riconctliare 1 peccatort recidivi che venvano a lui, si
attird 1 fulmint dr Ippolito da Roma, un integrista di
quel tempo: “La Chiesa ¢ un cenacolo di sant, ¢ w
vuor farne un sanatorio per peccatori!™

La formula ¢ carina e interessante.

l.e Equipes Notre-Dame non sono un cenacolo di
santt. Forse un vivato. speriamolo! Daltra parte la san-
titd non st puod misurare come la tebbre o come il Q.1
(Quoziente Intellettuale). Non ¢'¢ un prontuario. E’ il
segreto di Dio che. solo, seruta i cuort.

Le Equipes Notre-Dame accolgono dei peccatort.
E. confidando nella grazia divina. propongono loro
una strada da seguire ¢ dei mezzi concreti per guarire
dal loro peccato e rispondere alla chiamata di Dio.
Mezzi che hanno fatto le loro prove ma che, beninteso,
rimangono semplict mezzi ¢ non una formula magica.
E in una équipe le coppie sono compagni di strada che
st sostengono ¢ sincoraggiano. portando. se necessa-
rio. 1 pesi gl unt degli aluri...

Uno dei grandi mezzi di aiato reciproco mi pare sia
la compartecipazione. Anche a questo proposito ¢ ne-
cessario comprendere bene. Troppe Cquipes non la
fanno o la fanno male. La compartecipazione non ¢ un
modo di valutare if grado di perteztonare che si sarebbe
raggiunto nella prauca det puntt di sforzo. Non ¢ un
resoconto numerico ¢ glactale der vor buent o cats
che crassegnamo. Non basta dire: Uho fatto, o non Pho
fatto. o I'ho fato a meta..

Bisogna essere capact di riservars: del wempa pe
“compartectpare” prendersi Ly brigis dy specvire 1 pro-

pristorzi i rsaban ottenut, gt snaaccbs sar o ot

vi di tali smacchi. A questo punto potrda manifestarsi
Pesperienza di crascuna coppia: qualcuna sara passata
attraverso le stesse difficolta e avra trovato der metodi
pratici, der mezzi pin adatti che potranno consigliare,

Cosi la compartecipazione diventa un vero recipro-
co atuto. E le coppie diventano (per rimancre nella
linea del sanatorio...) medict ¢ infermiert gl uni per gli
altri.

La santitd ¢ ancora lontana? Poco mmporta! S
cammina insicme, ¢1 st sostiene a vicenda. A poco a
poco 1 peccatort diventano santi. Ma questo non fa
“bang™ come se st superasse il muro del suono...

Questo avviene nel silenzio, nella pazienza. nel la-
vorio segreto dell’amore di Dio.

“n




Lettera dell’ Equipe responsabile internazionale

GLASNOST
E PERESTROIKA

Amicl carissimi,

L’incontro di Lourdes ¢ stato un momento di parti-
colare intensita per tutti coloro che hanno avuto la
possibilita di parteciparvi. Le giornate vissute insieme
sono state davvero delle occasioni privilegiate che c¢i
hanno rivelato I'amore personale del Padre per ognuno
di noi. Forse, pit che mai. abbiamo sentito che le
E.N.D. sono un vero dono dello Spirito alla Chiesa ¢ ci
siamo resi conto che il Movimento non ha soltanto una
validita fine a se stessa, ma in quanto ci porta all’impe-
gno nella comunita dei fedeli ¢ degli uomini.

Dopo 40 anni, ci ritroviamo oggi ad un punto sa-
liente della nostra storia. Abbiamo tutti chiaro, pen-
siamo, lo spirito con cul il “Secondo Soffio™ & stato
concepito, la filosofia che lo ha ispirato. lo storzo di
rinnovamento cui siamo chiamati. Noi. per parte no-
stra, vorremmo sottolineare alcuni aspetti che ci paiono
importanti, utilizzando parole diventate di moda in
questi ultimi tempi: “glasnost™ {trasparenza) ¢ “pere-
strotka™ (ricostruzionc).

La “glasnost™ che ha animato 'ERT ¢ stava fa vo-
lonta di non mantenere dei segreti, ma, al contrano. il

desiderio di far partecipare tutti alle scelte ed alle
decisioni di fondo del Movimento. L’ERI, assieme a
tutti i Responsabili Super-Regionali, ha molto puntato
sul fatto che ogni coppia deve sentirsi corresponsabile
della vita e del buon esito delle END. Noi tutti abbia-
mo spesso invece la tendenza a vivere come “‘consuma-
tori”, anche a livello di vita spirituale. Oggi ci ¢ chiesto
di fare uno sforzo per vivere come soggetti attivi, per
sentirci partecipt di questa corresponsabilita alla cresci-
ta del Movimento.

La “perestroika”, o I'aggiornamento come diceva
p. Caffarel, non nasce certamente da una condizione di
degrado delle équipes! Il nostro fondatore ce lo avrebbe
certo detto in occasione del suo incontro con tutti i
Responsabili europei a Chantilly. Nasce solamente
dalla necessita di mettere in maggior risalto il fatto che
il Signore ha messo le équipes nel nostro cammino per
renderci suoi collaboratori nell’annuncio della Buona
Novella sull’'amore umano. I valori di questo annuncio
devono pero incarnarsi nella storia di oggi, con un lin-
guaggio che gli uomini ¢ le donne del nostro tempo
possano capire. Ecco allora lo sforzo di creativita che ci
¢ richiesto: trovare nuove modalita per vivere piu
autenticamente 1l metodo END, in modo da aiutare
anche altre coppie a cogliere il significato del matrimo-
nio cristiano ai nostri giorni.

Il “Secondo Soffio™ ci spinge quindi a vivere il no-
stro quotidiano con maggior impegno e profondita.
Noi tutti abbiamo spesso delle difficolta e dei problemi
di coppia. Anche noi due, ovviamente, abbiamo i nostri
che non abbiamo ancora risolto e che forse, chissa, non
risolveremo mai. Dobbiamo tutti prender coscienza di
questi nostri limiti, anche quando ci pare di non avere
problemi. Scoprire che il nostro amore ¢ sempre imper-
fetto, che non raggiunge mai un traguardo definitivo.
Dobbiamo scoprire che accanto all’amore ¢’¢ ancora
bisogno di abnegazione, fondata sul modello della mi-
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sericordia di Dio. Dobbiamo avere I'umilta di pensare
di non avere sempre ragione, di avere la volonta di
ricominciare, ogni giorno, giorno dopo giorno... La
vita di coppia non ¢ sempre una “‘tuna di miele”! Essa
si fonda su un amore che ha la dimensione tenua, quasi
scialba del quotidiano. Un amore imperfetto che ha
bisogno di essere aiutato a crescere, come forse la no-
stra équipe non sempre fa.

Sarebbe bene anzi chiedersi tutti se le nostre équipes
non tendano a diventare clubs di amici nei quali evi-
tiamo di affrontare argomenti scottanti che potrebbero
metterci in discussione, rinunciando a fare una vera
compartecipazione come momento qualificante della
nostra riunione.

In questi anni net quali abbiamo svolto il nostro

servizio ci siamo resi conto che spesso abbiamo perso il

gusto del rischio, che abbiamo talora ceduto alla tenta-
zione di fare della nostra équipe una “isola felice™. Il
“Secondo Soffio” vuole scuoterci da questa posizione
egoistica, vuole farci capire che le “isole felici spesso si
trasformano in piccoli ghetti chiusi ad ogni stimolo
dello Spirito. L’appartenenza alle END non deve for-
nirci det comodi alibi: dobbiamo uscire dai nostri pic-
coli ghetti per impegnarci sempre piu nella vita del
mondo e della chiesa.

E’ certo che dovremo interrogarci su cosa siamo
chiamati a fare. Dovremo percio fare in modo che ogni
scelta sia effettuata in un’ottica di Discernimento Spiri-
tuale che deve cosi diventare una vera dimensione esi-
stenziale. Questo implica anche di non dimenticare mai
che le END sono un movimento di formazione, dove
formazione significa innanzitutto™ lasciarsi giudicare
dalla Parola. Significa anche aprire i nostri cuori alla
vita, alla storia che si svolge dattorno. Dovremo impa-
rare a riconoscere i veri “segni’” del nostro tempo, quel-
li attraverso cui Dio ci interpella. Dovremo imparare a
vivere nella storia di oggi, che & diversa da quella di ieri
e che ci prepara a quella di domani.

Vorremmo perd sottolineare anche che questa for-
mazione, che significa certamente conoscere, studiare,
approfondire, non deve limitarsi al livello intellettuale,
come invece talora accade. Una vera formazione € quel-
la che fa passare dal livello del “capire” a quello del
“sentire”, trasformando il nostro cuore, apportando
una reale conversione di vita. Una vera formazione ¢
quella che spinge all’agire, secondo la stessa modalita
che rende azione la preghiera vera. Una formazione che
non conduce all’azione ¢ soltanto un esercizio intellet-
tuale.

E in questa direzione, noi crediamo che il ““Secondo
Soffio™ ci lancia la sfida pit grande. Noi ci auguriamo
che fra sei anni, al prossimo raduno internazionale,
potremo dire: “Signore, abbiamo raccolto la tua sfida e
abbiamo cercato di fare un passo avanti nella costru-
zione del tuo regno”.

Vi abbracciamo affetuosamente con tutte le vostre
famiglie.

M. Franca e Paolo Nanni




Dalla Lettera END brasiliana
n 7 - Otobre 1988

IL COMPITO DELLA FAMIGLIA
NELLA SOCIETA

di Chicco e Dina Franchi

La famiglia non ¢, necessariamente, una istituzione
cristiana o ecclesiale. Essa si inserisce nel quadro natu-
rale delle esigenze biologiche in cui ghi uomini si costi-
tuiscono come esseri sociali.

Ci sono certamente altri animali sociali; ma quello
che caratterizza la societa umana ¢ che 1 modi di convi-
vere, di cooperare nelle attivita comuni non risultano
solo da traccie biogenetiche e storiche. Nell’azione
umana esiste I'intervento di una coscienza, di una intel-
ligenza e di una volonta creatice. Cosi la societad umana
st trasforma in funzione di una riflessione comune degli
uomini su se stessi e sul mondo. In questo senso, nessu-
na conoscenza, nessun valore pud esistere come frutto
di un lavoro isolato e individuale. Tutto ¢ conseguenza
di un lavoro storico, collettivo e sociale. E’ in relazione
all’altro e con T'altro che ciascuno si ‘“‘conosce a se
stesso”, sviluppa 1l linguaggio, la comunicazione e gli
strumenti di interazione. E’ in relazione all’altro ¢ con
Ialtro che I'uomo verifica le situazioni in cul vive, le
valorizza o le rigetta.

L in questo contesto che si puod comprendere me-
glio 1l compito della famiglia nella societd umana. In
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primo luogo essa non si costituisce solo ““naturalmen-
te” ma-per un gesto di comprensione mutua ¢ di volon-
ta: ¢ una opzione di amore. Anche nell’assenza dei figli,
marito e moglie costituiscono una coppia minima in cul
ambedue si completano, si aiutano e si arricchiscono. E
questo si realizza in pienezza: quando ambedue sono
corresponsabili del processo di costruzione reciproca;
quando nel dialogo permamente condividono le loro
aspirazioni e decisioni; quando per la valorizzazione,
'uno dell’altro, non solo in quanto persone ma in
quanto coppia, costituiscono I'ambiente necessario per
una ricca interazione.

In secondo luogo la famiglia ¢ lo spazio in cui i figli si
esercitano nello stesso processo di formazione di se
stessi e di costruzione dei valori essenziali per la loro
vita.

Non esiste pedagogia che sostituisca quello che €
proprio della famiglia: 'affettivita, la valorizzazione re-
ciproca, la fedelta, in una parola i lacci di amore capaci
di mantenere ferme le relazioni indispensabili ed una
partecipazione creativa.

La famiglia non ¢ una istituzione sostituibile: essa
rappresenta il modo pill naturale di convivenza per
I'uomo, per la sua vita sociale, dalla dimensione piu
semplice della coppia fino alla dimensione pitt ampia di
parentela.

Che cosa distingue, in relazione alle osservazioni
suesposte, la famiglia cristiana? Cominciamo a ricorda-
re che, dal punto di vista della fede, la famiglia cristiana
& piti di una relazione naturale, ¢ piu del risultato di un
atto cosciente di amore reciproco.

C’¢ nella sua formazione il riconoscere un gesto di
amore divino, una chiamata speciale di Gesu Cristo € la
presenza permanente al suo interno dello Spirito Santo.

Ci sono, per la famiglia cristiana, aspetti e esigenze
che derivano da questo modo speciale di costituzione.

Un primo aspetto ¢ che la storia della societa, in cui
si costituirono valori e modi propri di coesistere, s
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unisce ora alla storia della salvezza. Questo significa
che i valori di una societa cristiana che coincidono con i
valori della societa mondana non sono verificati solo
nella prospettiva degli uomini ma nella prospettiva e-
vangelica.

Conseguentemente le pratiche che corrispondono a
questi valori nella societa e nella famigha si fanno non
solo per una questione di coerenza personale e sociale,
ma per amore del Cristo.

Oltre a questo la famiglia cristiana & 'ambiente in
cui la coppia e i figli devono scoprire e costruire insieme
sapienza e ricchezza che non sempre corrispondono a
cio che la societa attuale coltiva: I'amore al prossimo
che si da senza misura; la semplicita e poverta del cuore
che si contrappongono alle ambizioni e al successo faci-
le; la mansuetudine e 'umilta che ci permettono di non
riporre la fiducia in noi stessi, ma di confidare nel Cri-
sto; la purezza del corpo e del cuore che si contrappon-
gono alla promiscuita dei piaceri.

Ma la famiglia cristiana non puo sperare che la
pratica effettiva di questi valori possa venire esclusiva-
mente da una comprensione personale, occorre anche
la grazia: il vero esercizio della vita cristiana € un lavoro
continuo, quotidiano, persistente.

Infine, cosi come il cristiano sa di essere il fermento,
la famiglia cristiana non pud mantenersi chiusa in se
stessa: essa possiede internamente una vocazione profe-
tica e apostolica,

Attraverso la parola e la testimonianza essa deve
far si che gli altri, nella speranza evangelica, possano
condividere con essa il suo modo di vedere il mondo
nella relazione con Dio.

E per noi che partecipiamo, per una chiamata spe-
ciale, al Movimento END e beneficiamo dell’ Amore di
Cristo, sono certamente maggiori queste esigenze.

X3k 3k ok

parole per
UNn cammino

Riflettendo insieme in attesa della Sessione

LE NUOVE SITUAZIONI DI COPPIA
E DI FAMIGLIA:
PROBLEMI E PROSPETTIVE

di Giovanni e Cristina Scalera - Siena 3

Esistono strutture che sembrano resistere al tempo
e agli eventi, sfidando la realta mutevole e contingente
del quotidiano, fin quando un soffio o una ventata di
novita spazza via tutto lasciando sul terreno poche ma-
cerie e, nella generazione interessata, un po’ di rimpian-
to e di nostalgia. E’ quanto accaduto ad una serie di
“valori” che da sempre avevano costituito il punto di
riferimento per intere popolazioni: la perdita della reli-
giosita, P'appiattimento degli entusiasmi, la noia del
tempo libero, la fuga dai messaggi istituzionali, il biso-
gno di lavorare per spendere, prima che per tirare avan-
ti, la rigida programmazione del numero dei figli, la
nuova concezione di salute o malattia, 'indifferenza
per la vita (dal suo concepimento alla morte), la solita-
ria elaborazione dei lutti.

La famiglia, gid da tempo ammalata, non ha retto
['urto ed ¢ crollata con fragore, spargendo un po’ dap-
pertutto segni di devastazione. Se noi pretendessimo di
esaminare questo fenomeno prendendo come riferi-
mento gh eventi degli ultimi anni (per intendersi dal-
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I'introduzione del divorzio) faremmo delle considera-
zioni miopi e riduttive. Allo stesso tempo, se volessimo
leggerlo come il frutto di una rivoluzione culturale, do-
vremmo tener conto della limitatezza della sua portata,
visto che le rivoluzioni culturali, pol, rientrano e lascia-
no ben poca traccia della loro storia. D’altra parte tutte
le grandi vicende sono innescate da meccanismi spesso
complessi ¢, per decodificare i cambiamenti di costumi
pit recenti (qualcuno li ha chiamati evoluzione!!!) cre-
diamo che st debba dare un’occhiata piu ampia a tutto
il panorama della nostra storia dal dopoguerra ad oggi.

Il nostro Movimento nasce proprio quando la fa-
migha entra nella sua area di modernita e lascia traspa-
rire i'segnali di una crisi profonda. La vertiginosa
scomparsa della societa contadina e, soprattutto, della
cultura mezzadrile trasporta le masse della gente dalla
campagna nei centri urbani creando problemi di adat-
tamento e di collocazione. La famiglia patriarcale, nu-
merosa e funzionale come un piccolo stato capace di
regolarsi internamente con disposizioni proprie ed ori-
ginali, scompare per frazionarsi in vari piccoli nuclei
dai legami interni molto labili e poco duraturi. Da quel-
la che pochi anni prima poteva essere definita un
“Banco di mutuo soccorso”, si ¢ passati alla *“Famiglia
S.p.A.”: ognuno lavora, ognuno corre, ognuno contri-
buisce per la sua parte di spese, ognuno pensa per sé
perché il tempo, sempre pilt tiranno, non concede soste.
Dal gruppo cosi ridotto, pol, si sono enucleate delle
frange alla ricerca di indipendenza perché *‘in famiglia
— sidice — ¢’¢ poca liberta™; ¢ i vecchi restano soli...

Quelli che credono ancora nella famiglia, oggi, sono
pochi. Alcuni anni fa, nel fare un bilancio dei primi
dieci anni dalla legge sul divorzio. la *“Civilta Cattoli-
ca”, come sempre aggiornato ¢ documentato, pubbli-
cava delle statistiche terrificanti sull’atteggiamento
degli italiani nei confronti dell’istituto (o0 Sacramento?)
del Matrimonio; la meta di coloro che in quei dieci anni
s erano sposati erano andati incontro a separazione.
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Viene da farsi una domanda: ma allora in cosa
crede 'uomo di oggi? La risposta piu spontanea po-
trebbe sembrare retorica: “il nostro uomo™ non crede
In niente € in nessuno; nemmeno in se stesso. E per
questo sta male. D’altra parte ¢ anche sterile limitarsi a
fare una diagnosi cosi drammatica quando tutto il
mondo intorno sembra precipitare. L’uomo ha sostitui-
to gli antichi valori con 1 nuovi déi e vive di feticismo:
soldi, carriera, successo, bellezza, autorita... ¢ tanta te-
levisione per distrarsi, per allontanare le preoccupazio-
ni, ma soprattutto, per non dover pensare. L’aspetto
piu preoccupante non sta nel fatto che i1 problemi sono
tanti, quanto nel modo di trovare le risposte adeguate.
In pratica € molto pit facile scegliere il rimedio comodo
piuttosto che avere il coraggio di proporre quello giu-
sto.

La famiglia, intesa come luogo di amore, di com-
prensione ¢ di scambio, viene cosi ad avere sempre
meno spazio. Spesso silenzi penosi mascherano un ap-
parente menage tranquillo; ancor piu spesso si preferi-
sce tener dentro il “rospo” piuttosto che scatenare una
salutare leticata: ¢ I'agonia della coppia che non sa
ritrovare in un tessuto comune, le radici e le ragioni del
proprio esistere. Anche 'aver creduto dogmaticamente
alle ventate di novita che negavano alla coppia I'insosti-
tuibile compito pedagogico per delegare in toto ora la
scuola, ora la strada, ora la televisione, ora il “gruppo”
a far crescere i figli si ¢ rivelato un boomerang: tutta la
devianza — piccola o grande — presente in moiti gio-
vani (droga, rifiuto del lavoro, ostentazione di piccoli
furti, omosessualita dichiarata...) ¢ quasi un atto di ac-
cusa alla latitanza della famiglia. 1 giovani che si confi-
dano. qualche volta, parlano di paura della solitudine;
quelli soli esprimono sfiducia verso un mondo che, con
il suo progresso, li ha delusi e, qualche volta. condan-
nati.

Occorre una rivoluzione copernicana. Non st puo
certamente attendere che la societd “si ravveda™ per
sanare ¢10 che di piti prezioso ¢’¢ nel mondo: per guari-
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re la famiglia bisogna cominciare dalla coppia. Se il
problema piu grosso ¢ la solitudine. se la colpa piu
grossa ¢ l'aver creato il miraggio dell’autosufticienza,
cominciamo da li. Crelamo una famiglia con capacita
preventive; una famiglia che sappia vedere con chiarez-
za e tempestivita i propri problemi e che abbia il corag-
gio di affrontarli senza delegare le “strutture™ piu co-
mode.

Una famiglia che creda nel valore dei ruoli ¢ che
ritrovi nella comunicazione interpersonale il presuppo-
sto per la serena crescita di tutti.

Una famiglia che viva gli insuccessi con la “tenerez-
za dell’'umorismo” distribuendo al suo interno il carico
dei pesi e delle responsabilita.

Una famiglia che rinunci, ogni tanto, ad una serata
davanti alla televisione per immedesimarsi in un dialo-
£o.

Una famiglia che non sottovaluti gli ostacoli alla
sopravvivenza di ognuno dei suoi membri ¢ che non
minimizzi le problematiche dei piccoli alla luce delle
scadenze dei grandi.

Una famiglia che, nel confronto quotidiano, realizzi
la emanazione dello spirito del “dovere di sedersi”.

l6

Per approfondire il *“‘secondo soffio”

LA COPPIA NELLA SUA “DURATA”
Aspetti antropologici e psicologici

Sintesi (non rivista dagli autori) della relazione tenuta a
Lourdes il 20/9/1988 da Frangois ¢ Michele Guy (Gre-
noble, Francia) curata da Paolo ¢ Elvira Almi

Siamo tutti in pellegrinaggio, da un numero variabi-
le di anni, come ricorda la Familiaris Consortio, ‘“‘verso
la piena rivelazione e la realizzazione del Regno di Dio...
in un cammino quotidiano verso I’attuazione progressi-
va dei valori ¢ dei doveri del matrimonio™ (F.C. 65).

E’ soltanto in questa prospettiva che puo iscriversi
questa riflessione sulla “durata™ nella coppia evocan-
done 1 suoi aspetti antropologici e psicologici.

Come ci ricorda ancora la Familiaris Consortio
“La Chiesa, per compiere 1l suo servizio deve cercare di
conoscere le situazioni nelle quali si realizzano ed evol-
vono, oggi, il matrimonio e la famigha (F.C. 4).... alla
luce dell’esperienza di tante coppie, dei dati di diverse
scienze umane e della riflessione teologica™ (F.C. 32).

Dovremo quindi essere attenti all’osservazione delle
situazioni concrete, forse molto lontane da noi, o forse
vissute dolorosamente dalle persone che ci circondano.

1. Aspetti antropologici

Prendiamo in esame una triplice realta del nostro
tempo: un minore interesse verso il matrimonio, I'au-
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mento del numero di divorzi, la generalizzazione della
coabitazione (o unione libera).

St tratta. come si vede, di un inventario degli ostaco-
/i incontrati nella realizzazione del progetto sulla “*du-
rata” nella coppia.

La mancanza di interesse nei confronti del matrimonio.

La diminuzione della nuzialita ¢ una delle evolu-
zioni fondamentali di questo tempo. In Francia, per
esempio, il numero annuo dei matrimoni registrati &
diminuito del 319% fra il 1975 e il 1986 (in Italia 219,
n.d.r.)

Il tasso di nuzialita, cioé il numero annuo di matri-
moni per 1000 abitanti (un indicatore demografico ab-
bastanza impreciso ma tuttavia valido) illustra chiara-
mente questa diminuzione; per la Francia era paria 7,3
nel 1975 ed ¢ passato a 4,9 nel 1985; negli USA rimane
abbastanza stabile (fra il 10 e 11 per 1000); mentre
inizia una leggera ripresa in Inghilterra e in Danimarca,
esso continua a diminuire nella RFT e in Norvegia (in
Italia era 6.7 nel 1975 ¢ 5,2 nel 1986, n.d.r.).

[ matrimoni religiosi, sempre in Francia, diminui-
scono anch’essi, ma meno rapidamente. Nel 1975 il
79% dei matrimoni civili veniva celebrato successiva-
mente anche in chiesa. Nel 1980 il loro numero era sce-
so al 64,5% ed ora ¢ del 60% circa. Il matrimonio reli-
gioso gode quindi di una buona considerazione, anche
se ¢ inribasso a causa della decristianizzazione e a causa
del fatto che la Chiesa ha ratforzato gli obblighi che
preparano e circondano la celebrazione del matrimonio
religioso, come riportato da alcune riviste francesi.

Questa osservazione non deve essere presa come un
rImprovero ma. piuttosto, come 1l riconoscimento im-
plicito dell'importanza che la Chiesa attribuisce al sa-
cramento del matrimonio.

In Italia i matrimoni religiost. net penodo 1975-86
sono diminuitt del 2677, mentre i civili sono aumentati
del 3577 (n.dr)

&

L'aumento dei divorzi.

Nel 1985 in Francia vi € stato un divorzio per ogni
tre matrimoni. L'indice di divorzialita (numero di di-
vorzi ogni 100 matrimoni) € passato dal 17.2% nel 1975
al 30.49% nel 1985. E” attualmente del 459 in Danimar-
ca e in Svezia, del 43% in Inghilterra, del 319 in
Austria (in Italia del 10%., n.d.r.).

In Francia il 46% dei divorzi viene ora deciso net 5
anni che seguono il matrimonio. I divorzi divengono,
cosi, molto piu precoci.

Se. infine, i nuovi matrimoni delle persone divorzia-
te rappresentano una percentuale sempre pil elevata
nell’ambito del numero dei matrimoni (5% nel 1970,
10% nel 1980), cio dipende dalla diminuzione globale
della nuzialita: in realta le persone divorziate si rispo-
$ano sempre meno e vivono sempre pili nuove unioni
sotto forma di coabitazione.

1’estensione della coabitazione (unione libera).

Negli anni *70 si trattava della “coabitazione giova-
nile” descritta, a volte, come un ‘“matrimonio in
prova’ senza figli. visto che i figlt non potevano trovare
posto in un progetto a breve termine. Il fenomeno era
considerato come marginale e provvisorio, poiche il
50% circa di queste giovani coppie finivano poi per
sposarsi, senza, peraltro, che 1 loro matrimoni fossero,
pol, piu stabili degli altri. Sembra, al contrario, che i
divorzi tossero piu trequenti dopo il periodo di coabi-
tazione. Il fenomeno diviene oggi piu generalizzato con
nomi ¢ forme diverse: concubinato, rapporti di amici-
zia. etc.. Si tratta di un vero e proprio cambiamento
sociologico che in Francia riguarda piu di 1.200.000
coppie con o senza figli.




I dati in Italia
1975 1986 1987 1988

Matrimoni:
@ rcligiosi 342,700 253.800  253.600  260.000
® civili 31700 42.800 42200 45.000

374,400 296.600 295800  305.000

Indice di nuzialita
(matrimoni celebrati ogni mille abitanti)

6,7 5.2 5,1 53

Divorzi
12.000 19.800  20.000 31.500

Indice di divorziabilita
(divorzi ogni 100 matrimoni celebrati)

32 6,7 6.7 10.3

I matrimoni religiosi, celebrati ogni anno. nel periodo
1975-85, sono diminuiti del 26¢ . mentre i civili sono
aumentati del 35¢ ¢ ¢10 ¢ dovuto anche al fatto che con
I'avvento del divorzio molto copple conviventt si sono
potute sposare civilmente,

Da notare che nel 1988 si ¢ registrato un incremento di
matrimoni (religiosi e civili) del 3,1% rispetto al 1987:si ¢
avuto anche un incremento di divorzi per etfetto dell’ab-
bassamento da cinque a tre degli anni di separazione ante
sentenza.

2. Aspetti sociologici e psicologici

Tra gli aspetti sociologici del problema, conside-
riamone brevemente alcuni:
— 1l marrimonio come istituzione sta perdendo 1l suo
significato in generale ed in particolare, st perde il senso
religioso, con conseguente desacralizzazione del matri-
monio;
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— si rifiutano sempre di pit impegno e durata, non
sempre per pessimismo o sfiducia nella vita, ma perché
gli obiettivi che da piu parti vengono indicati impon-
gono una realizzazione nel presente (tutto e subito);
— cambiano 1 ruoli nella coppia, in parte perché la
donna ha acquistato autonomia, anche professionale;
— manca una preparazione alla vita di coppia, in
quanto viene meno un ambiente familiare come punto
di riferimento.

Il quadro appare indubbiamente negativo, ma si
tratta di una situazione reale e complessa che non pud
lasciare indifferenti, poiché ¢ in questa terra che dob-
biamo seminare, ¢ in questo contesto che dobbiamo
cercare di vivere ¢ testimoniare il nostro matrimonio
cristiano.

Passando agli aspetti psicologici, sembra che la na-
tura stessa del vincolo amoroso sia all’origine della sua
fragilita e che, se il matrimonio nel passato era pil
solido dal punto di vista sociologico, questo non signi-
fica che portasse con sé obbligatoriamente la felicita dei
coniugi. Le sue funzioni di allora: educazione dei figli,
mantenimento del patrimonio, sopravvivenza economi-
ca sono oggi meno legati alla stabilita della cellula fami-
liare; cosi la finalita del matrimonio e della coppia in ge-
nere puo ora concentrarsi sul tema della felicita. La con-
dizione essenziale per restare insieme € quindi quella di
essere felici: in questo senso il tempo fa paura.

In realta il tempo taceva gia paura nei secoli scorsi.
Quando entrava in gioco la felicita dell’amore si aveva
il senso della sua fragilita. La letteratura sapeva certa-
mente che la felicita ¢ fragile ma raramente metteva in
scena il “disamore™, la morte dell’amore. Nelle favole
ci si fermava alla tormula *'si sposarono ¢ vissero felici
e contenti”.

Altre volte gli amanti venivano fatti morire con-
temporaneamente oppure sl presentavano amori mera-
vigliosi ma impossibili. in modo che non si arrivasse al
“disamore™.




Come si spiega che la “durata” dell’amore s1a cosi
ditficile da realizzare?

La ragione principale sta nel fatto che il nostro
amore umano si basa su una mancanza di conoscenza,
una idealizzazione del coniuge. Questo fenomeno scatu-
risce da una serie di processi che chiameremo “indi-
menticabile infanzia”.

Effettivamente fino dalla nascita, nella nostra in-
fanzia, abbiamo gia vissuto tutte le passioni positive e
negative dell’amore. I nostri genitori ci sono apparsi di
volta in volta degh dei infallibili, onnipotenti, con i
quali non poteva capitarci nessun male, oppure delle
persone da odiare, le piu cattive della terra. Abbiamo
prestato ai nostri genitori dei difetti o delle qualita che
non avevano. In occasione di emozioni molto forti
tutto ¢io portava ad un desiderio di fusione, nel caso
che volessimo essere un tutt’'uno con l'essere amato,
oppure di distruzione, nel caso che avessimo voluto di-
struggerlo.

Questi sentimenti impossibili ¢ pericolosi coscien-
temente li abbiamo messi in disparte, ma il nostro sub-
cosciente non ha dimenticato la scossa emotiva che quei
desideri c1 hanno causato, per cui li ritroviamo nel pro-
fondo del nostro essere, pronti a ritornare in superficie.

Quando un amore nasce gli innamorati, se sono
lucidi, vedono 1 difetti I'uno dell’altro, ma sono convin-
ti nonostante questo. che non potra accadere nulla di
male, per sempre. Dopo 1l matrimonio, col tempo che
passa, si arriva alla disidealizzazione del coniuge, una
cosa che non avviene senza sofferenza. Vediamo che
I'altro ha meno valore di quanto pensassimo, ma lo
vediamo pil vero. Attribuendo al nostro coniuge delle
qualita che non aveva, attenuando 1 suoi difetti, ave-
vamo fatto un errore, non un errore di persona. un
errore di coniuge. ma un errore sulla persond. su Cto
che la persona era in relta.

Questa operazione verita puod servire a consolidare la
nostra coppia poiche il ridire st ad un coniuge meno
soddistacente. piu frustante ma piu vero. significa dare
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delle radici piu profonde al nostro amore. Perd in certi
giorni, questa disidealizzazione non cansolida la nostra
coppia, ma, al contrario, la sfalda; il dubbio puo inva-
derci: il nostro coniuge ¢ veramente “valido™? E poiche
tutto cio che di positivo abbiamo dentro di noi della
nostra “indimenticabile infanzia” ¢ a questo punto
senza destinatario. lo indiriziamo verso qualcun altro
che possiede tutte le qualita. **Che peccato non averlo
incontrato prima” si dice il coniuge tentato da un
nuovo amore. ““Era lui, era lei, che era veramente fatto
per me”’, senza pensare che prima, tutto assorbito nel-
I'idealizzazione precedente, non avrebbe nemmeno no-
tato quella persona sulla sua strada.

Arrivati a questa svolta cruciale, certi cedono alla
tentazione, talmente sono convinti che questa volta ¢ la
volta buona, che I"“altro” ¢ quello giusto. Ma la stessa
evoluzione riprendera, poiché nessun essere umano puo
soddisfare interamente la nostra sete d’amore e la stessa
triste storia puo ripetersi se non si rinuncia a quella
immagine d’oro della nostra infanzia, quella di un co-
niuge ideale e potente capace di soddisfare tutti i nostri
desideri.

Quando la Genesi, ricordata da Geslu ai Farisei,
parla di “lasciare il padre ¢ la madre™ vuol significare
lasciare il nostro modo di amare infantile, la nostra
visione idealizzata dell’amore. Questa considerazione ci
permettera di riprenderci, di mettere legna sul fuoco
per ravvivare il folcolare (la legna sara fatta dai rami
della tenerezza, del dialogo, della preghiera).

Riscopriremo, in tal modo, le qualita del coniuge.
In effetti, lo slancio amoroso di partenza non puo dive-
nire I'amore vero se non grazie all'impegno di fedelta
che 'accompagna, una duplice procedura del cuore e
della volonta.

L'impegno. oggi. ¢ certo piu difficile da rispettare
che in passato poiché le barriere di sicurezza della so-
cietd vengono meno una dopo altra. Il fatto di impe-
gnarsi rimane, tuttavia, una cosa fondamentale affinche
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Jo slancio amoroso dell’inizio si trasformi in un vero
amore, in un amore che aiuta a sviluppare completa-
mente la personalita.

Per noi cristiani, la realta cristana parte dalla reala
umana che ¢ trasfigurata, innalzata. illuminata, nutrita
dal Cristo venuto non per distruggere quello che c’era
prima, ma per salvarlo. Questo ¢. infatti, il senso del
sacramento del matrimonio.

Certo, sappiamo benissimo che, in certi giorni, la
nostra alleanza coniugale ¢ vissuta nell’oscurita della
fede e che non ¢ facile vedere il Cristo nel proprio
coniuge, né essere Cristo per il proprio coniuge.

Sentiamo tutta la validita del sostegno inestimabile
di una comunita spirituale di coppie dove 1l condividere
insieme, giorno dopo giorno il Vangelo e I'Eucarestia
rappresenta un grande confronto, con il Cristo che
cammina al nostro fianco, anche quando noi non
siamo capaci di vederlo.

..rileggendo | documenti del Magistero

LA “CHRISTIFIDELES LAICI”
E LE END

(a cura di Antonio ¢ Luciana Cardini)

L'esortazione apostolica posi-sinodale *“Christifideles
laici” su*'Vocazione e missione dei laici nella chiesa e
nel mondo” é il quinto documento scritto da un papa
a seguito di un Sinodo dei Vescovi, con ['intento di
raccoglierne le istanze.

“O Vergine santissima,

madre di Cristo e madvre della Chiesa
con gioia e con ammirazione

ci uniamo al tuo Magnificat

al tuo canto di amore riconoscente
con Te rendiamo gra:ie a Dio

la cul misericordia si stende

di generacione in generazione

per la splendida vocazione

e per la multiforme missione

dei fedeli laici

(..)

Vergine del Magnificat,

riempi i lovo cuori

di riconoscenza e di entusiasmo

per questa vocacione e per questa missione’'.
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Con questo *“‘appello™ che *'si fa preghiera™, rivol-
to ai fedeli laici, .intonato al Magnificat, Giovanni
Paolo II ha voluto concludere la Christifideles laici, cioé
la sua esortazione datata 30 dicembre 1988, festa della
Santa Famiglia, ma resa nota nel gennaio 1989,

Le parti dedicate alla famiglia, alla coppia, al ma-
trimonio, alla missione nella Chiesa dei laici sposati
(quindi quelle che interessano piu direttamente il Mo-
vimento END) sono in essa numerose e costituiscono
un valido punto di partenza per delle riflessioni perso-
nali e un insegnamento per tutti. Gia con le citazioni
del Magnificat e della Santa Famiglia queste pagine
comprendono tanti elementi cari alle END. Come il
riferimento, a noi cosi consueto, a *“‘coppie di sposi
cristiani” che “a imitazione di Aquila e Priscilla™ (cfr.
At. 18; Rom. 16,33 ss.) offrono una ‘“‘testimonianza”,
dice il documento, *‘di amore appassionato a Cristo ed
alla Chiesa”, mediante una ‘“‘presenza operosa”, che
fornisce un modello ed uno stimolo.

La missione operosa dei fedeli ¢ appunto il tema
conduttore della esortazione apostolica, che lancia I'in-
vito ai laici ad ascoltare I'appello di Cristo a lavorare
nella “vigna™ (Mt. 20, 1-2), una ‘“‘vigna” che ¢ il mondo
intero (Mt. 20, 3-4). Tale compito si svolge prendendo
parte viva, consapevole ¢ responsabile alla missione
della Chiesa, “in quest’ora magnifica e drammatica
della storia, nell'imminenza del terzo millennio”, dice
I'esortazione apostolica, in un passo che non pud non
richiamare alla mente come questi temi, della coppia
nella storia del mondo, siano stati scelti dal Movimento
italiano come momenti di riflessione per il prossimo
triennio.

A questa indicazione si affianca ’altra — altrettan-
to importante — che la vigna, ovvero il mondo, nel
quale i laici, ed in particolare gli sposi, uniti nel sacra-
mento del matrimonio, sono chiamati ad essere “ope-
rosi”’ per vivere la loro missione, va “guardato in fac-
cia” per quello che ¢ con 1 suoi valori, positivi e negati-
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vi, i suol problemi, le sue inquietudini, le speranze, le
conquiste, le sconfitte, le gravi situazioni economiche,
sociali, politiche ¢ culturali.

In questa “‘vigna” dunque si tratta di svolgere una
missione in cui 'impegno apostolico dei fedeli laici nel-
I’ordine temporale riveste sempre il significato del ser-
vizio all’uomo e riconosce che “‘la prima e originaria
espressione della dimensione sociale della persona ¢ la
coppia ¢ la famiglia”. Ad esse, nell’esortazione aposto-
lica, € riconosciuto un ruolo importante e decisivo nel
migliorare il mondo qual €. Costitutiscono infatti *“il pri-
mo spazio per I'impegno sociale dei fedeli laici”. Un
impegno dunque, che corrisponde alla consapevolezza
*“del valore unico ¢ inostituibile della famiglia per lo svi-
luppo della societa e della Chiesa”, secondo un orienta-
mento che le END hanno fatto proprio dalle origini.

Un altro tema ricorrente nelle riflessioni del Movi-
mento, che ritroviamo in queste pagine, si ha quando
Giovanni Paolo II, facendo suo il pensiero dei Padri
Sinodali, ricorda il disegno originario del Creatore che
dal principio ha voluto I’essere umano come “unita dei
due”, 'uomo e la donna, come prima unita di persona,
radice di ogni altra comunitad ed al tempo stesso
“segno” di quella comunione interpersonale d’amore
che costituisce la vita di Dio, uno e trino.

In questa prospettiva il documento ricorda che il
sacramento del matrimonio contiene un insegnamento
di grande importanza per la vita ecclesiale: vivendo
I’'unione di Cristo con la Chiesa, esso é fonte di ricchez-
za immensa da utilizzare ancora piu pienamente nel
contesto vivo della comunione ecclesiale.

La Christifideles laici nafferma dunque con forza il
ruolo ecclesiale delle coppie di sposi.

L’esortazione apostolica riprende ¢ conferma per lo
pill, senza novita, gli orientamenti del Concilio, con-
cludendo che la famighia cristiana in quanto Chiesa
domestica, costitisce una scuola fondamentale per lo
sviluppo della fede e che il padre ¢ la madre ricevono
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dal sacramento del matrimonio la grazia e il ministero
dell’educazione cristiana de1 figli.

In un documento complessivamente dedicato alla
corresponsabilita dei fedeli laici nella missione della
Chiesa-comunione, allo scopo di attuare una nuova
evangelizzazione, lo spazio lasciato alla coppia ¢ suffi-
cientemente ampio, proprio nel definire lo specifico del-
I’essere laico nell’indole secolare e nell’animazione delle
cose temporali. La figura del laico ¢ proposta come il
soggetto nel quale la dimensione spirituale e sociale
della Chiesa si incontrano e cio avviene tanto piu speci-

ficamente in chi vive il sacramento del matrimonio, "

partecipando del triplice ufficio di Cristo sacerdote,
profeta e re.

Vi ricordiamo...

...la Segreteria END

Segreteria della Super-Regione lalia
A cui rivolgersi per I'invio delle schede di équipe, cambi
di indirizzo, richieste di documentazione, temi di studio,
hibretti verdi, etc.:
VIARENGO Giuseppe ¢ Gina
Corso Cosenza, 39 - Tel. 011-326413
10137 Torino
Ufficto di Segreteria
Via S. Domenico, 45 - Tel. 011-5214849
(Lunedi dalle ore 17.00 alle 20.00)
Segreteria Amministrativa
A cul inviare documenti contabili, quote annuali, etc.:
MONTERMINI Roberto ¢ Gabriella
Via Pugha 13 - Tel. 0577-54619
53100 SIENA Sl
Per le quote annuali utilizzare it conto corrente bancarto:
END c/c 94648.51
Monte dei Paschi di Siena
Filiale di Siena

LA POLITICA
SI FA SERVIZIO

Nel novembre 1986 la diocesi di Milano tenne un
convegno per interrogarsi sul tema della carita, sul * Farsi
prossimo”’, come si espresse il cardinale Martini che
aveva assegnato questo titolo al Piano Pastorale per la
diocesi e alla lettera pastorale che I'aveva accompagnato.

1l convegno era stato lungamente preparato e aveva
coinvolto capillarmente tutta la chiesa milanese: non un
convegno soltanto di esperti e specialisti, ma di tutti, in
grado di esprimere il carattere popolare della Chiesa.

Antonio e Luciana Cardini ripropongono la lettura di
tale documento per l'attualita dei suoi contenuti in rap-
porto alla riflessione che il Movimento END italiano sta

Sfacendo sul tema coppia-societa-chiesa.

Nella lettera pastorale il Cardinale Martini metteva
in evidenza che ’essere cristiani non € caratterizzato dal-
'andare a messa la domenica, ma dal vivere per gli altri
fondato sul fatto che si va a messa la domenica. Per cui
la chiesa non ha altro modo di essere nella societa: la
sua ambizione ¢ di servire, a partire dagli ultimi.
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Cosi la carita pud, anzi deve, investire anche la
politica, con la propria forza di illuminazione, di dedi-
zione, di servizio: invece del calcolo esclusivo, del van-
taggio individuale e del successo fine a se stesso essa
riesce a diffondere 1 germi della gratuita. La carita poli-
tica, salvata da Cristo, ¢ capace di redimere dal peccato
anche il mondo della politica, verso il quale ¢ diffuso un
istinto di sospetto, e pud dare coraggio alle vocazioni
politiche serie ed oneste, oggi assai scarse.

Molto dipendera anche dalla capacita dei partiti di
offrire itinerari accettabili di militanza, nei quali la co-
scienza non sia costretta a compromessi, ma sia valo-
rizzata nei suoi ideali di fondo.

In questo senso 1l convegno “‘Farsi prossimo” fu
’occastone per prendere coscienza di certe responsabili-
ta, di “‘convenire” come popolo di Dio non solo a
scopo liturgico-sacramentale, ma anche a livello pasto-
rale-esistenziale.

I1 convegno esorto ad approfondire con coraggio le
varie poverta, facendosi prossimo dei piu indifesi e
degli ultimi, sottolineando due momenti dell’esistenza
che non trovano accoglienza: coloro che vengono sop-
pressi mediante I'aborto e i dimessi dal carcere.

Non sempre la comunita cristiana si trova pronta
all’appello delle esigenze storiche. Per questo, diceva il
cardinale Martini, ci dobbiamo sentire prima di tutto
“guardati” da Cristo sulla croce ed ¢ uno sguardo di
mericordia quello del Figlio di Dio crocifisso: perché
senza questo sguardo sarebbe troppo grande il peso di
una autentica testimonianza evangelica. Partendo da
queste considerazioni “farsi prossimo” impegna la
Chiesa ad esprimere nella maniera pit luminosa possi-
bile la carita di Gesu tra gli uomini di oggi, con la
preferenza per gli ultimi che fu di Cristo.

Questo 1mpegno risulta pero, secondo la costata-
zione unanime, schiacciante per la nostra esperienza.
Come 1l ferito sulla strada di Gerico siamo spogliati
delle nostre poche virta dall'impegno quotidiano, ba-
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Con le Sessioni super-regionali 1989 sul tema *‘Storia
di coppia nella storia del mondo: novita nell’annuncio”,
inizia un cammino di riflessione comunitaria che, come gia
scritto sulla Lettera dello scorso dicembre, ci accompagne-
ra per tre anni privilegiando il trinomio coppia-societa-
chiesa.

Quest’anno — per rispondere all’ esigenza che molti di
noi avevano manifestato e in perfetta sintonia con le linee
suggerite dal *'secondo soffio” — incentreremo il discorso
sull essere coppia cristiana in questo tempo. Ci sono, infat-
t, motivi di crisi, di disorientamento, di difficolta a com-
prendere..., ma c’'é d’altra parte una speranza certa nel
Jatto che I'Evangelo parla anche al nostro tempo, parla a
noi che viviamo questo tempo. Si trattera, allora di scopri-
re insieme il volto sempre attuale di Cristo: rivelandoselo
come sposi I'uno all’altro, fondando su quel dono la nostra
libertq e fedelta di coppia, offrendoselo come regalo di un
matrimonio che ogni giorno festosamente si celebra e si
rinnova in noi.

La Sessione, come sempre, sard una tappa, un arrivo e
una partenza in cui ciascuno di noi avra modo di rileggere
e progettare la propria vita di coppia e di comunita; sara,
inoltre, un ulteriore esperienza del metodo END la cui
vitalita e attualita é verificabile proprio nei nostri sforzi di
crescita, di conversione e di santita.

Dungue partecipare alla sessione annuale del Movi-
mento é un occasione che puo diventare un dono che il
Signore offre a ciascuno di noi per riflettere, confrontare il
proprio cammino di fede con quello dei fratelli.

E’ inoltre un tempo che ci viene dato per guardarci
come coppia, riprendere la speranza e la freschezza dell’ of-
ferta reciproca, dialogare senza le urgenze della vita quo-
tidiana.

Lo stile di comunione che si respira in questo incontro
ha sempre come risultato un effetto di forte entusiasmo e
ricarica per affrontare i problemi e le difficolta della vita di
ogni giorno.

Equipe Italia
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““La persona umana ha una nativa e strutturale dimen-
sione sociale in quanto é chiamata dall’intimo di sé alla
comunione con gli altri e alla donazione agli altri: “Dio,
che ha cura paterna di tutti, ha voluto che gli uomini
formassero una sola famiglia e si trattassero tra loro con
animo di fratelli”. E cosi la societd frutto e segno della
socialitd dell'uvomo, rivela la sua piena verita nell’ essere
una comunita di persone.

Si da interdipendenza e reciprocita tra persona e socie-
ta: tutto cio che viene compiuto a favore della persona é
anche un servizio reso alla societda, e ttto cio che viene
compiuto a favore della societa si risolve a beneficio della
persona. Per questo I'impegno apostolico dei fedeli laici
nell ordine temporale riveste sempre e in modo inscindibile
il significato del servizio all'uomo singolo nella sua unicita
e irrepetibilita e il significato del servizio a tutti gli uomini.

Ora la prima e originaria espressione della dimensione
sociale della persona é la coppia e la famiglia: “Ma Dio
non creo 'uomo lasciandolo solo: fin da principio “uomo e
donna i creo” (Gen 1,27) e la loro unione costituisce la
prima forma di comunione di persone”’. Gesu si é preoccu-
pato di restituire alla coppia 'intera sua dignita e alla fami-
glia la saldezza sua propria (cf. Mt 19,3-9); San Paolo ha
mostrato il rapporto profondo del matrimonio con il miste-
ro di Cristo e della Chiesa (cf. Ef 5,22-6,4; Col 3,18-21;
1Pt. 3,1-7).

La coppia e la famiglia costituiscono il primo spazio
per Pimpegno sociale dei fedeli laici. E” un impegno che
puo essere assolto adeguatamente solo nella convinzione
del valore unico e insostituibile della famiglia per lo svilup-
po della societa e della stessa Chiesa”.

(da “Churistifideles laici”” - Esortazione
Apostolica Postsinodale di Giovanni Paolo
II su “Vocazione e Missione dei Laici nella
Chiesa e nel mondo™)
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‘“La presentazione del matrimonio come la
comunione piu alta e intensa che possa esistere sulla
terra, corrisponde al tentativo di elaborare una nuova
teologia del matrimonio e della famiglia. Essa tuttavia
deve essere integrata all’interno di una pin ampia visione
dellamore e della comunione, come elementi centrali
nell'universo e nel cammino dell'umanita. La comunio-
ne coniugale dice riferimento alla comunione fra Dio e
Pumanita, di cui é segno, e alla comunione degli uomini
fra loro, di cui come abbiamo visto é potente sorgente e
alimento. Cio esclude ogni visione chiusa, gretta e egoi-
stica, della famiglia e del matrimonio.

Non si puo dimenticare che Gesu ha avuto parole
molto dure contro certe realta familiari, che giudicava
troppo possessive e esclusive, e che ha riconosciuto come
propria famiglia tutti coloro che ascoltano la parola di Dio
e la mettono in pratica (Lc 8, 19-21; Mt 12, 46-50; Mc
3,31-35).

Cio significa che nessun cristiano puo restare chiuso
nella cerchia della propria famiglia, ma é chiamato ad
aprirsi a rapporti sempre piu ampi e allargati, all amore
verso tutti gli uomini. Fare della famiglia un mito é spesso
espressione di posizioni conservatrici e antievangeliche,
nella misura in cui chiude nell ambito di un inaccettabile
egoismo familiare. La concezione del matrimonio come
comunione di amore e di vita ci aiuta pero a comprendere
meglio la missione propria del matrimonio e degli sposi
nella societa e nella chiesa di oggi. (...)

La comunione matrimoniale, sorgente di comunione
nella famiglia e fra le diverse realta umane, é fonte di un
amore e di una attenzione agli altri che rifluisce poi in tutti
i rapporti umani, conducendo progressivamente I'umanita
intera a quella “‘amorizzazione” (in senso teihardiano), a
quell’*“‘etica delle tenerezza”, di cui avvertiamo piv che mai
il bisogno in un mondo che diventa sempre piu interdipen-
dente, sempre piu massificato, ma che insieme resta espo-
sto a tremendi pericoli di ogni genere. Essa puo anzi essere
una fonte interiore, nella prospettiva ultima, di quella co-
munione con I'umanita e con il cosmo che é stata profeti-
camente intravista da Soloviev ne “il senso dell’amore”.
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1l messaggio evangelico non é un messaggio di repres-
sione e di chiusura; esso é un invito a liberare tutte le
potenzialitd umane: un cammino che siamo invitati a com-
piere per realizzare sempre pitl pienamente le potenzialita
di amore che il Creatore ha posto in noi.

Come ha intuito Teilhard de Chardin, I'umanita é
chiamata a prendere coscienza di questa meravigliosa
forza che ¢ al cuore dell'universo, la forza dell’ amore, ed é
chiamata a metteria al proprio servizio per corrispondere
sempre piu pienamente al disegno di Dio, che é appunto
quello di far di tutta 'umanita una comunione d'amore, e
di unire tutti gli uomini a Sé in una indistruttibile comunita
d’amore, annunziata e anticipata profeticamente dalla co-
munita coniugale”.

(da *“*Amore, amicizia, matrimonio”
di G. Cereti - Ed. Marietti)

Alla sessione ci aiuteranno nella nostra riflessione:
Luigi Berzano (sociologo)
Giovanni Cereti (teologo)
Alcune coppie END

La liturgia sara coordinata da:

G. Carlo e M. Paola Tenaglia
Ottavio ¢ Vanda Pasquariello




Organizzazione

L’organizzazione tecnica delle due sessioni & stata
affidata al Settore Marche, coordinato in questo servizio
da:

NARDINOCCHI EMILIO E LUCIANA
Via Fratelli Volpini 6/A - 63100 ASCOLI PICENO
Tel. 0736/41316
ai quali dovrete far pervenire, a mezzo della allegata sche-
da, la vostra adesione entro il
5 APRILE, per la sessione primaverile
31 LUGLIO, per la sessione estiva

Affinché le coppie che svolgono il servizio dell’orga-
nizzazione siano facilitate, vi intiamo, in spirito fraterno,
a rispettare le modalita di prenotazione e la data di sca-
denza.

Quote di partecipazione

Adulti L. 37.000 a persona al giorno
Bambini fino a 2 anni gratis
Bambini da 2 a 6 anni 50% si sconto
Bambini da 6 a 12 anni 30% di sconto
Supplemento riscaldamento (per la sessione
primaverile): da definire in loco
La sessione avra inizio con la cena del 21 aprile (22
agosto) e terminera con il pranzo del 25 aprile (27 ago-
sto).
Invitiamo le singole équipes ed i settori a farsi carico
di eventuali compensazioni perché 1a quota non sia mai
un impedimento alla partecipazione e in caso di necessi-
ta preghiamo i responsabili del settore interessato a co-
municare agli organizzatori le eventuali richieste di
compensazioni che il settore non fosse in grado di soddi-
sfare.

Sistemazioni

La Casa Soggiorno dispone di 240 posti letto in ca-
mere quasi tutte con bagno e telefono; di cappella inter-
na, soggiorno, sale per conferenze e gruppi di studio; di
ascensore, bar, posteggio, giardino-parco e pineta; di
campi sportivi, pallacanestro, palestra.
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SCHEDA DI ADESIONE SESSIONI END 1989
BAGNI DI NOCERA UMBRA (PG)

(barrare la casella interessata)

Da inviare entro il
00 5 APRILE (per la sessione primaverile)
O 31 LUGLIO (per la sessione estiva) a:
NARDINOCCHI EMILIO E LUCIANA
Via Fratelli Volpini 6/4 - 63100 ASCOLI PICENO
Tel. 0736/41316

(scrivere in stampatello)

Cognome .............. Nome ............o.....

Nome ..................
Tel
Vi o e
Cap. .covvvvan... Settore ......... ...l
Sposatida .............. inéquipeda.............

Uniscono la quota di iscrizione di L. 20.000 a persona
mediante:

O assegno circolare allegato

[0 assegno bancario (non trasferibile) allegato

Chiedono di poter portare con loro 1 figli:
(barrare le caselle se desiderano dormire con 1 genitori)

Nome .................. 1< 2: A O

Nome .................. (7 R O

Nome .................. 17 S ]

Nome .................. < 7 [

Data............... Firma.................... ..
VII




Inserto alla “Lettera delle Equipes Notre Dame” n. 52
gennaio-febbraio 1989

stonati dalle ideologie e concezioni riduttive della vita
con cui affrontiamo 1 nostri giorni. Per questo ¢ neces-
sario essere guardati da Cristo crocifisso con miseri-
cordia, nel nostro cammino incoerente in cul siamo
chiamati a realizzare sulla terra il progetto di Dio, con
azioni concrete, individuali e comunitarie, per educare
ed educarci alla carita. Ed il progetto del Padre & che
tutti si riconoscano come fratelli, ed 1 fratelli come
prossimo.

E’ realizzabile oggi nella nostra societa questo pro-
getto? O ¢ una illusione che ci stacca dalla realta? Que-
sti gli interrogativi che giungono dal convegno, dove si
nota che P'opzione preferenziale per i poveri mette un
po’ a disagio la maggioranza dei cristiani, abituati alle
loro certezze. La logica dell’amore vuole che 'attenzio-
ne sia dedicata ai piu deboli. Si puo affermare oggi che i
poveri sono al centro delle nostre scelte, almeno come
Chiesa? E si puo sostenere che nella nostra vita quoti-
diana partiamo veramente dagli ultimi?

Nella educazione alla carita che ci suggerisce la
parabola del buon samaritano (ricordando che saremo
giudicati in base a cio che avremo fatto a “ognuno di
questi piccoli’’) oltre la scelta preferenziale per 1 poveri,
viene inserito, ascoltando le parole del Papa, anche
I’educazione ai valori di una autentica pace, che signifi-
ca opporre ai valori della violenza e della guerra i valori
testimoniati e vissuti della solidarieta, del silenzio, della
non violenza in tutte le espressioni della vita, dal lin-
guaggio ai rapporti interpersonali, ai rapporti profes-
sionali, per finire con 1 rapporti tra stati, non basati
sulla deterrenza ma sulla trattativa fondata sul rispetto
Teciproco.

Occorre inoltre prestare attenzione alla provoca-
zione che ci viene dal terzo mondo, a cominciare non
dagli affamati lontani, ma da quelli vicini, dagli immi-
grati, che sempre pit numerosi vivono nelle nostre
strade, spesso tra I'indifferenza, cercando cibo e rifugio,
come Lazzaro davanti alla porta di Epulone. Non al-
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trove, ma nel porticato del ricco, che offriva un qualche
riparo, e vicino alla sua casa, per avere almeno le bri-
ciole che cadevano dalla mensa. Percio farsi prossimo
significa esaminare i rapporti che si stabiliscono tra
ricchi e poveri ¢, a livello planetario, tra paesi ricchi e
paesi poverl, in un momento in cui educarsi alla carita
vuol dire non solo pronunciare prediche, ma proporre ¢
compiere P'esperienza dell’amore fraterno.

koK sk ok

Sullo stesso argomento segnaliamo il libro:

EDUCARE AL SERVIZIO: PER UN’ETICA
NELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE
di C.M. Martini, Ed. Dehoniane, Bologna, 1987

Quattordici interventi del Card. Martini: un invito
rivolto alle coscienze dei pubblici amministratori di
buona volonta perche possano servire meglio il diritto
dei cittadini, in particolare dei piti deboli.

INCHIESTA INTERNAZIONALE END

Ricordiamo a tutti gli équipiers di compilare
il questionario pubblicato come inserto nella Let-
tera END n. 51 e di inviarlo, tramite l¢ propric
coppice responsabili a:
Luigi ¢ Giovanna Oliveto
V.le Mazzini. 87
53100 Sicna

e
(]

progetto coppia

LO STILE DEL SERVIZIO

di Fernando e Loretta Pacciotti - Siena 4

“Dormivo e sognavo che la vita era
gioia, mi svegliai e mi accorsi che
la vita era servizio; servii ¢ nel
servizio trovai la gioia"*  (Tagore)

Per una riflessione sul servizio ci ¢ sembrato molto
appropiato il brano proposto da Gigi ¢ Giovanna Oli-
veto per la preghiera durante la loro prima riunione di
E.I. come responsabili superregionali:

“Noi che siamo forti nella fede, abbiamo il dovere di
non pensare soltanto a noi stessi, ma di prendere since-
ramente a cuore gli scrupoli di chi é debole nella fede.
Ciascuno di noi cerchi di fare cio che piace al prossimo ed
é per il suo bene, per farlo progredire nella fede” (Roma-
ni 15, 1-2).

Lo spirito basilare di ogni servizio ¢ la consapevo-
lezza di essere strumenti per il Regno di Dio e che ogni
servizio in equipe ¢ un servizio alla Chiesa che viene
svolto per 1 fratelli.

Da ci10 derivano alcune conseguenze: innanzi tutto
quella di sentirsi chiamati dal Signore ad aiutare gl
altri a vivere nel modo migliore I'esperienza di equipe;
poi quella di avere una profonda vita di preghiera, in
particolare quella di coppia; infine quella di “essere™

(9]
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cio¢ di testimoniare la nostra umanita, la nostra fede, la
nostra adesione al progetto di Dio sulla coppia, piutto-
sto che “T'avere” da fare questo o quello.

Se tutto questo ¢ vero, allora svolgere un servizio
non € avere un incarico, non ¢ ‘“potere” sugli altri rite-
nendoci depositari della verita. E’ piuttosto svolgere il
ruolo di garanti del pluralismo delle idee, delle speran-
ze, delle scelte di ogni équipe.

Se, come dice il Signore, ¢ dai frutti che si riconosce
I’albero, il risultato della nostra adesione a questa con-
cezione del servizio, che non € comunque specifico delle
équipe ma ¢ specifico dell’esperienza di Chiesa, non
potra che essere lo stile della collegialita nel raggiungere
le decisioni, I’esperienza comunitaria nel vivere questo
servizio, ’'abbandono di ogni velleita di protagonismo.

In questo contesto appare fondamentale il valore
della rotazione nei servizi, sia perché nessuno si ritenga
insostituibile, sia perché & giusto che anche altri possa-
no vivere questa esperienza cosi profonda.

Se lo specifico del nostro Movimento ¢ ’esaltazione
dell coppia ¢ chiaro che anche il servizio va inteso come
esperienza di coppia, come momento di costruzione sia
umano che spirituale della coppia. Quando ci viene
richiesto un servizio ringraziamo Dio della chiamata
che ci rivolge. '

Sempre dovremo vigilare per evitare il rischio di
cadere in un certo burocratismo, di intendere i servizi
come momenti organizzativi € non come esperienza di
vita, di farci sentire come “dirigenti’ e non come fratel-
li in cammino con altri fratelli.

Se riusciremo a vivere questi aspetti del Movimento
in questa logica, gli altri ci percepiranno come espres-
stone di una comunita pit vasta, come strumento di
comunicazione delle esperienze, delle speranze, delle
necessita degli équipiers. 1l complesso delle attivita da
svolgere sara visto non come una struttura burocratica,
ma come canali di comunicazione della linfa vitale che
st muove all'interno del movimento.
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Le idee finora esposte sono emerse dalle risposte al
questionario predisposto da E.I e ci sembra bellissimo
che la coscienza comunitaria del nostro Movimento
abbia maturato questi valori, possa dare questo contri-
buto alla costruzione di una Chiesa sempre pil stru-
mento di servizio e non di potere, immagine profetica
in un mondo sempre pitu dominato da protagonisti e
sempre meno da servitori.

Vediamo ora quali sono le problematiche che piu di
frequente si presentano nello svolgere un servizio.

Il primo rischio da considerare ¢ quello di fare
fughe in avanti. Per chi ha delle responsabilita (e per
questo acquista un patrimonio di idee e di esperienze) &
facile dare per scontato cio che invece puo non esserlo
per gli altri. Si tratta quindi di trovare il giusto punto
d’equilibrio tra la necessaria azione di stimolo ¢ ['atten-
zione alle difficolta e alle diverse sensibilita di coloro di
cui si ha la responsabilita. Non esiste una ricetta unica
o una regola applicabile in tutti i casi e talvolta succede
di scoraggiarsi, di non sapere cosa fare. Questo dipende
probabimente dal fatto che la nostra fede ¢ ben misera,
perche riteniamo di dover fare da soli e non i ripetia-
mo invece che siamo servi inutili e che solo il Signore
risolve 1 nostri problemi.

La vita di preghiera quindi, sempre presente nella
vita di una coppia cristiana, a maggior ragione deve
esserlo in coloro che hanno delle responsabilita. Perché
solo con la preghiera possiamo raggiungere I'umilta, la
disponibilita, la capacita di comprendere le esigenze sia
espresse che soprattutto inespresse,

E’ nella preghiera che evitiamo 1l rischio di ritenerci
pil buoni, piu bravi, pil ortodossi rispetto agli altri, di
considerare non noi ma gli altri come necessari di con-
versione.

Sicuramente uno dei problemi piu grossi & quello di

individuare le coppie cui affidare i servizi. A modo di
provocazione vorremmo lanciare questa idea: non
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basta che ci sia buona volonta e disponibilita per svol-
gere comunque e qualunque servizio. Per esempio il
pilotaggio ¢ troppo importante ¢ delicato per affidarlo
a coppie stanche o non fortemente motivate.

C’¢ da dire anche che non esiste una coppia tipo per
svolgere un determinato servizio. C’¢ certamente biso-
gno di discernimento, arrivando, estremizzando il con-
cetto, a non svolgere alcuni servizi in attesa di una
maturazione della comunita.

TESTIMONIANZE

Dall'incontro tra le coppie responsabili
e consiglieri spirituali di équipes del Set-
tore Genova A (5 Novembre 1988): una
occasione per verificare il ‘servizio”
svolto.

Occorre sottolineare I'timportanza ¢ la necessita di
queste occasioni di incontro fra 1 responsabili del setto-
re, le coppie e 1 consiglieri che rappresentano le diverse
équipes di base: sono questi infatti 1 momenti di con-
fronto e di scambio durante 1 quali si verificano le espe-
rienze, le gioie e le difficolta incontrate.

A conferma di cio, ¢ estremamente significativo il
risultato di questo primo incontro: tutte le coppie re-
sponsabili delle équipes del settore erano presenti!

L’obiettivo specitico dell’incontro era quello di
condividere, all'inizio di un altro anno di cammino in-
sieme, le esperienze vissute da ogni singola équipe a
riguardo del tre temi fondamentali proposti dal Movi-
mento: preghiera, dovere di sedersi, compartecipazione.

Ne ¢ scaturita una approfondita verifica sugli obiet-
tivi e le motivazioni del nostro essere “équipe’™: chi
siamo e che cosa vogliamo essere, a che punto siamo nel
nostro cammino, quali sono gli ostacoli che rallentano
o impediscono una vera crescita umana e spirituale.
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Nella maggioranza delle nostre équipes ¢ emersa
una notevole difficolta a svolgere, a livello di coppia. il
“dovere di sedersi’’ mensile, quantomeno ad eftettuarlo
seguendo strettamente le regole proposte dal Movimen-
to: le occasioni per parlare, comunicare in coppia esi-
stono, ma il “‘vero” dovere di sedersi...

Altrettante difficolta sono emerse per cid che ri-
guarda la ““compartecipazione™: anche in questo caso
non ¢’¢ molto rispetto del metodo; spesso ¢ privilegiata
la messa in comune, molte volte non si riesce a compar-
tecipare nulla, non si sa cosa dire...

Proprio riguardo a queste difficolta, ha fatto pro-
fondamente meditare quanto espresso da Don Guido,
consigliere spirituale di una delle nostre équipes: non ¢
che queste difficolta nascono dal fatto che abbiamo
veramente nulla (o poco) da compartecipare sia al no-
stro coniuge (dovere di sedersi) che ai nostri coequi-
piers (compartecipazione), soprattutto dal punto di
vista spirituale?

Ecco allora perché spesso gli impegni che ci propo-
ne il Movimento sono vissuti come obblighi, “doven”
verso 1 quali rimane soltanto (quando rimane) uno
“sforzarsi” a compierli: ben poca cosa rispetto all’atte-
sa ed alla gioia dell'incontro con Cristo e con i fratelli
che dovrebbero nascere in no se gli impegni fossero
vissuti con il vero spirito dell’équipe.

Ed allora ¢l siamo interrogati: come riuscire ad
“avere bisogno™ di questi momenti, a viverli con auten-
ticita affinché siano crescita individuale e di comunita
per tutt1?

Abbiamo cercato una risposta analizzando profon-
damente il nostro essere coppia ed équipe ormai da
molti anni e c¢i siamo accorti che questi momenti di
“comunione”, sia a livello di coppia che di équipe, sono
stati gioiosi e quindi di vera crescita nella misura in cui
ognuno ed ogni coppia ha portato nell’'incontro la pro-
pria vita “vissuta’: le gioie, le preoccupazioni, i dolori
ed 1 progetti. E tanto pili ¢’era autenticita, amore e vera
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comunicazione tanto piu il “dovere di sedersi’* diventa-
va gioia di incontro e “I'obbligo™ della compartecipa-
zione desiderio di comunione.

Il dovere disedersi ¢ la riunione diventano pertanto
momenti forti di comunicazione e di verifica: ma la
vera riunione ed il vero dovere di sedersi iniziano dopo
questi momenti forti e diventano espressione della no-
stra vita quotidiana.

Queste sono le vere difficolta in cui ci siamo spesso
ritrovati, soprattutto come coppia: quante occasioni di
incontro perdute, quanti momenti di vero dialogo sa-
crificati alla frenesia quotidiana, quante riunioni scivo-
late via senza incidere profondamente sul nostro cam-
mino di conversione!

(Gian Paolo e Maria Silvia Guiducci - Genova 27 A)

Vi vicordiamo...
..Equipe Italia

Responsabili Super-Regione Talia
OLIVETO Luigi ¢ Giovanna

Viale Mazzini 87 - Tel. 0577-49319

53100 SIENA SI

Responsabili Regione Nord-Occidentale
GALLINO Gino e Agostina

Via G. Pascoli 1/9 - Tel. 010-450080

16149 GENOVA SAMPIERDARENA GE
Responsabili Regione Nord-Orientale
MAURI Giovannino ¢ M. Angela

Via Montanara 7 - Tel. 0341-361363

22053 LECCO CO

Responsabile Regione Centrale

PACCIOTTI Fernando ¢ Loretta

Via del Poggetto 11 - Tel 0577-287167
S3100 SIENA ST

Responsabile Regione Centro Meridionale
PASQUARIELLO Ottavio ¢ Vanda

Via Angelica Balabanolt 82 - Tel. 06-3070014
00155 ROMA RM

Responsabili équipe Temi di Studio
TENAGLIA Giancarlo ¢ Maria Paolu
Via Chiusi 14 - Tel, 06-8107764
00139 ROMA RM

Consielicre Spirituale

[LEPORI Don Matteo

Vi Mercanti 10 - el 0]1-534362
10122 TORINO 10

giorni end

NOTIZIE...

...DA EQUIPE ITALIA

Riunione E.I. - Siena 3-4 Dicembre 1988

Le sfasature di tempi che ci sono fra la pubblicazione (e soprai-
tutto l'arrivo a domicilio della Lettera) ¢ le riunioni di E.I.,

fanno si che questa rubrica risulti, a volte, un po’ inattuale

poiché puo contenere notizie gia vecchie o superate. Crediamo.
tuttavia, che tali flash sul lavoro periodico di E.l. meritino
ugualmente una loro sistematica pubblicazione. Non di meno ci
sara uno sforzo a fare in modo che queste notizie siano sempre
piu “Vicine’" alla cadenza bimestrale della Lettera. E speriano
che il servizio postale funzioni meglio...

L’incontro ha avuto inizio con un momento di pre-
ghiera e di riflessione sul Cap. 15 (vv. 1-13) della Lette-
ra ai Romani. La riflessione comunitaria ha ribadito
pill volte le parole di S. Paolo “accoglietevi quindi I'un
I'altro, come Cristo ha accolto voi per la gloria di Dio”,
calando questo invito nell’esperienza del servizio all’in-
terno del Movimento.

St & quindi deciso di programmare per le prossime
riunioni di E.L., una serie organica di momenti di pre-
ghiera e di riflessione biblica. D. Matteo, a tale proposi-
to, ha proposto le seguenti letture:




[ - Il primo soffio (At. 2,21 / Prov. 8); II - Il secondo
soffio (At. 10.44-48 e 11,1-18 / Sap. 7,7-18; 22-30); 111
-1l secondo soffio in un momento difficile (At. 15.13-29
/ Sap. 8); IV - Lo Spirito nel profondo del cuore soffia
sempre (Rom. 8,5-17 / Sap. 9).

Si stabilisce anche di programmare — sempre per i
prossimi incontri di E.I. — alcuni momenti di compar-
tecipazione dove le coppie di E.I. taranno riflessione
comune su il dovere di sedersi, la fede. la preghicra, in
rapporto al particolare servizio svolto attualmente nel
Movimento.

Sessioni super-regionali

Si esamina 'organizzazione delle Sessioni 1989 che
st svolgeranno a Nocera Umbra il 21/25 aprile e il
22/27 agosto e il cui tema, come ¢ noto, sara: “Storia di
coppia nella storia del mondo: novita nell’annuncio™.
Curera la segreteria organizzativa il Settore Marche.

La sessione responsabili settore di Frascati

[l risultato positivo della Sessione ¢ dovuto allo spi-
rito costruttivo dei presenti, alle forti suggestioni del
Rassemblement di Lourdes (i cui contenutl sono stati
riportati in seno alla Sessione) e alla presenza entusia-
stica dei Gomez-Ferrer, in rappresentanza dell'ERI.

[ consuntivi delle attivita dei Settori, raccolii in oc-
castone dell’incontro di Frascati, vengono consegnati al
Tenaglia per una sintesi riferita soprattutto ai temi e ai
contenuti delle varie Giornate di Settore. Sarebbe utile
conoscere prima. e non a posteriort. gl argomenti scelti
dat Settori per le loro Giornate: tali argomenti potreb-
bero essere mdicativi per le proposte formative che la
stessa E.I. programma ¢ per il lavoro del Gruppo del
temi di studio.
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Scadenze dei servizi in Equipe lialia

Sono prossime le scadenze di servizio dei Pacciotti e
di d. Matteo Lepori. T Pacciotti riferiscono che nel
corso dell’ultimo incontro della Regione Centro si sono
definiti i criteri che dovranno servire alla individuazio-
ne della coppia che si assumera il servizio di Regionali.
Tali criteri sono cosi riassumibili: coppia che abbia u-
n’esperienza di servizio almeno a livello di Settore; con
una sufficiente esperienza di Movimento: che non pro-
venga dal Settore di Siena (poiché tale Settore esprime
gia, a livello di super-regione, molteplici servizi); che sia
rappresentativa delle coppie giovani.

La segreteria amministrativa da Torino a Siena

Con il 1° gennaio 1989, la Segreteria amministrati-
va, tenuta fino ad ora dai Ravizza (Torino), passera ai
Montermini (Siena). A questo proposito Roberto Mon-
termini e Luigi Oliveto si sono recati a Torino per
concordare con i Ravizza, tempi e modi di tale passag-
gio. [ coniugi Viarengo continueranno a coordinare la
Segreteria organizzativa con sede a Torino.

Lettera END

Con I’équipe di redazione viene discusso il piano
editoriale per il 1989 che nei contenuti privilegiera i
temi delle Sessioni super-regionali e I'approfondimento
del documento sul **Secondo soffio™.

Per soddisfare un’esigenza piu volte manifestata
dagli équipiers, verranno presentati e commentati sulla
Lettera anche i documenti del Magistero (documenti
pontifici, delle varie Conferenze episcopali, di singoli
Vescovi) privilegiando tutto cid che ha attinenza diretta
o indiretta con il matrimonio e con la famiglia.
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Sempre su questi temi, troveranno spazio brevi se-
gnalazioni bibliografiche ¢ recensioni di articoli e libri.

Una parte della Lettera verra dedicata specificata-
mente al metodo e ai servizi END.

Viene infine chiesto ad E.I. di definire meglio il
ruolo dei Corrispondenti della Lettera che dovrebbero
essere molto pitl valorizzati ed impegnati sul plano
della diffusione dei contenuti che il Movimento sceglie
come comune cammino di crescita e di maturazione.

Sessione regionale del Centro-sud

A Napoli dal 29 ottobre al 1" Novembre si & svolta
la Sessione regionale del Centro-Sud sul tema “La cop-
pia realta di festa e di perdono di Dio: il Metodo END
¢ il Servizio per la spiritualita del matrimonio”. La
Sessione & stata ricchissima e di particolare significato
per gli équipiers di quella Regione che, in tale esperien-
za, hanno trovato, forse per la prima volta, un’identita
di Movimento calata appieno nella loro geografia, cul-
tura, mentalita.

Panoramica sulle regioni

Centro-sud: per quanto riguarda i Settori di Roma,
nel Settore A esistono delle difficolta per i collegamenti;
il Settore B procede piuttosto bene: nel Settore C, dopo
molte difficolta, stanno riprendendo i servizi.

Dal Settore Abruzzo & da rilevare positivamente la
partecipazione di 4 coppie alla Sessione di Napoli. Nel
Settore pugliese si € svolta una Giornata che. anche se
numericamente non molto partecipata. ¢ riuscita molto
bene.

Nord-est: i Mauri hanno iniziato un graduale lavo-
ro di conoscenza dei vari Settori dove hanno constatato

le diverse caratteristiche di impegno ¢ di attivita.
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Centro: in sede di regione ¢ stata valutata I'oppor-
tunita o meno di una Sessione regionale; solo il Settore
Marche ne ha manifestato l'esigenza. Gli altri Settori
hanno evidenziato quanto sia gia difficile avere parte-
cipazioni alle Sessioni super-regionali. Per quest’anno,
quindi, ¢ stato deciso di non organizzare nessuna Ses-
sione regionale; eventualmente la cosa verra ripresa in
considerazione per il novembre 1989. A Bologna la
nuova équipe ha terminato il pilotaggio; gli stessi R.R.
saranno la coppia di collegamento. Si rileva positiva-
mente come il Settore di Perugia sia attivo e si informa
che il Settore di Siena avra (a partire da gennaio) la
nuova coppia responsabile (Roberto ¢ Anna Pappado-
pulo) che succedera ai Montermini. E’ in corso un pilo-
taggio a Cecina (Livorno)e un’informazione a Carrara.
Dal Settore di Massa si segnala la nascita di una équipe
a Scansano e di un’altra probabile nelle campagne di
Massa. A Firenze i nuovi responsabili di Settore sono
Fulvio ¢ Isabella Prosperi.

Nord-ovest: ci sono alcune difficolta per Porganiz-
zazione della Sessione per le nuove équipes. A Fossano
i nuovi responsabili DIP sono Mina e Emilio Eandi; in
quel Settore la diffusione ¢ favorita anche dal Vescovo
che punta molto sulla pastorale familiare; sempre a
Fossano chiedono una Sessione regionale sui Servizi.

A Genova ¢ stata portata a termine un’indagine fra
i Consiglieri spirituali. Nei collegamenti ci sono ancora
alcuni che non funzionano.

Ancora a Genova ¢'¢ stata una Giornata sul tema:
“La solidarieta interpella la famiglia™.

A Torino ci sono problemi nel trovare persone di-
sponibili al servizio. Fra i dati negativi si registra anche
una scarsa partecipazione delle vecchie équipes ai mo-
menti comunitari del Movimento. E’ andata molto
bene la riunione dei responsabili d’équipes dei tre Set-
tori riuniti, dove c’¢ stata una sola assenza; nell’occa-
sione sono stati presentati sinteticamente i contenuti di
Lourdes ¢ della sessione R.S. di Frascati. Buona af-
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fluenza alla Giornata di Settore sul tema **Ii cristiano e
la missione: un incarico con e per gli altri”.

Ad Alessandria si evidenzia qualche difficolta di
linguaggio negli articoli della Lettera nella quale si ri-
chiede maggiore spazio ai temi che si riferiscono al
Metodo. Al Ritiro sul tema “Educazione all'amore -
Sessualita™ (relatore d. Piana) si ¢ avuta la partecipa-
zione del 65%.

Nel Settore Liguria Ponente, per il secondo anno, la
Giornata di Settore ha avuto la durata di una giornata
e mezzo con grande entusiasmo dei partecipanti; il
tema ¢ stato quello del “secondo soffio™ confrontato
con 1l messaggio di P. Caffarel del 1960; la partecipa-
zione ¢ stata numerosissima.

’

Asperti finanziari dell’ attivita di diffusione’

Soprattutto nelle Regioni particolarmente vaste, il
servizio di “diffusione” comporta oneri finanziari non
indifferenti. A questo proposito si decide di creare un
apposito fondo destinato allo scopo che, nello spirito
della fraternita e della condivisione der servizi, dovra
essere incrementato da tutti gli équipiers. In bilancio ci
sara dunque una voce specifica per tale attivita.
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...DAI SETTORI

In ricordo di un caro amico

“Il nostro amico Lazzaro si ¢ addormentato, ma io
vado a svegliarlo. Lazzaro ¢ morto e 10 sono contento
per voi di non essere stato la perché voi crediate, orsu
andiamo da lui” (Gv. 11,11-16).

Davanti alla morte di un amico ed alla sofferenza
dei suoi cari, Gesu si comporta da uomo vero dotato di
un cuore sensibile. Ridando la vita a Lazzaro, Egli si
manifesta figlio di Dio, al quale il Padre concede tutto
cio che Gli chiede.

Gesu non soltanto conferma la speranza della re-
surrezione, ma con il segno della resurrezione di
Lazzaro, si rivela come colui che la realizza piena-
mente,

Sono il suo gesto e le sue parole che c¢i danno la
forza di superare la difficile prova della scomparsa di
una persona amata.

Da pochi mesi abbiamo perso I'amico Giuseppe
Palanca, affettuosamente chiamato *“Tiruli”, al quale
eravamo legati da vincoli di vera amicizia, nati nelle
equipes e consolidati dal continuo vivere insieme.

La sua grande disponibilita, avvalorata da una fede
vissuta intensamente, ha fatto di lui una persona amata
da tutti e la sua prematura scomparsa ha lasciato un
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vuoto incolmabile nella sua piccola chiesa e in coloro
che lo stimavano.

Anche se non ¢ piu con nol, lo ricordiamo tutti con
grande affetto ed il dolore e la fede, presenti nel cuore
di ognuno di noi, hanno trovato la loro espressione
nella breve e commovente preghiera scritta da una
coppia di équipier in occasione della Giornata di pre-
ghiera:

“Signore,

Siamo qui riuniti nel tuo nome e Tu sei con noi, ma
oggi avvertiamo anche un’altra presenza: quella dell’ ani-
ma del nostro amico Giuseppe.

1l vicordo della sua amicizia franca e sincera, la sua
contagiosa voglia di vivere ci spinge a crederlo!

L’'amicizia, la carita e l'amore formano infarti I'es-
senza pura che ci unisce in Dio.

C’é un calice sull’ altare che artende la nostra offerta
insieme al Tuo sangue preziosissimo.

Ma che cosa abbiamo noi che non Ti appartenga o
Signore?

Anche la nostra vita, dato che hai permesso che la
morte ghermisse il padre di una famiglia numerosa, nu-
merosa come Si conviene a chi ama la vita.

Eppure noi oggi abbiamo qualcosa da offrire. il vuoto
in noi della presenza fisica di Giuseppe, il rimpianto della
sua amicizia, il nostro dolore; tutto cio noi lo deponiamo
nel Tuo calice o Signore come olocausto soave a Te gra-
dito in suffragio della sua anima’.

Gli équipiers del Setrore Marche
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...DAGLI EQUIPIERS

Lourdes 88: testimonianze

Andare a Lourdes a un convegno internazionale ne
vale la pena? Ci viene spontaneo fare riferimento alla
frase di Gesu: ““Cosa siete andati a vedere nel deserto?”
(Lc. 7,24) E noi?...

A not ha dato I'impressione di essere andati a pren-
dere coscienza che ¢’¢ oggi, come allora, una unica via
che porta alla salvezza. Ed ¢ la strada della riflessione,
del deserto, della preghiera, dello spogliarsi delle sicu-
rezze, dell’abbandonarci con fiducia a Dio, metterci in
cammino dove Lui ci indica senza che ci sia una strada
ben tracciata e sicura. Anzi la strada ¢’¢ ma i nostri
occhi e 1 nostri calcoli troppo materialistici non riesco-
no a scorgerla. Ma ¢ proprio necessario partecipare a
una sessione internazionale e quel che & peggio *“‘butta-
re” tante energie e tanti quattrini, quando ci sono mi-
gliaia di fratelli che muoiono ogni giorno di fame?

Non ¢ facile rispondere, ma é certo che se non si fa
esperienza diretta certi messaggi non riusciranno mai a
passare.

Infatti Gesu che sapeva e sa dice: “*Lascia, vieni e
seguimi”. Non c¢i si pud contentare della teoria, del
sapere per aver letto o sentito, bisogna viverle le espe-
rienze dal di dentro, sporcarsi le mani, bruciarsi la pelle,
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gioire con chi gioisce, piangere con chi piange. Molto
probabilmente proprio perché siamo persone abbiamo
bisogno di incontraci, di abbracciarci con le altre per-
sone per capire dal vivo che italiani o brasiliani, france-
si o africani, americani o portoghesi, tedeschi o messi-
cani, polacchi o australiani, libanesi o spagnoli siamo
tutti cittadini di questo mondo, pellegrini senza dimora
stabile qui e che la pelle, un po pil scura o un po piu
chiara, davanti a Dio, ma anche davanti a not, quando
siamo insieme vale tutta quanta uguale.

Non v’¢ alcuna che valga qualcosa di piu.

Cosi come le realta che ogni continente, o nazione,
o coppia o persona vive, non sono né da idolatrare o da
condannare alla spicciolata, ma piuttosto da capirne il
senso profondo, le realta in cui si trovano e vivono, i
fenomeni che portano a scelte meravigliose o a noi
incomprensibili.

Ma qui sta il punto: noi due a che punto siamo della
nostra conversione?

Vi confessiamo che abbiamo lasciato passare un bel
po di tempo prima di mettere gitt qualche nostra rifles-
sione sulla Sessione di Lourdes 88 per lasciar decantare
il nostro entusiasmo.

Ma dovevamo saperlo che era pura utopia.

Portiamo ancora vivo dentro di noi I’esperienza di
Roma 82. I contenuti, i sorrisi, la vitalita, 1 volti splen-
denti spesso di gioia... Il tema era: “*‘Oh! Se tu conosces-
si il dono di Dio!” E quanto ci ¢ servito in questi sei
anni trascorsi!

Quanto pane buono e nutriente che ci veniva offer-
to e a noi sembravano sassi. Quante grazie che a noi
non sembravano proprio tali. Ma ora capiamo che
anche attraverso la sofferenza Dio ci voleva, per amore,
condurre sulla strada maestra. Se ancora non ce I'ha
fatta ¢ percheé siamo teste dure.

Almeno abbiamo dovuto prendere coscienza della
nostra piccolezza e inutilitd. che solo fidandoci di Lui le
nostre paure perdevano di intensita e la serenita si tace-
va strada nella nostra vita nonostante tutto.
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E di Lourdes 887 Ci sembra che come primo punto
& confermata, se ancora ce n'era bisogno, la centralita
di Cristo come punto fondante e unificante anche per il
nostro movimento.

L’ecclesialita. L’analisi cruda delle diverse situazio-
ni circa la coppia o la famigha nel mondo.

Una analisi non generalizzata ma che ci riguarda
come coppia e come cristiani circa la misericordia, nel
senso di saperci perdonare come Dio ¢ perdona.

Il dovere di testimoniare con la vita che oggi la vita
di coppia non ¢ solo possibile ma ¢ bella.

Le differenze, se condivise, diventano ricchezze....
Noi ci fermiamo qui nel tentativo di masticarle, assimi-
larle ¢ tentare che diventino vita.

N.B. - Vogliamo portare a conoscenza di tutti che sul
nostro libretto “Lourdes 88" abbiamo trovato questa
dedica:

“Benvenuti amici italiani

Sono P. Olivier Cons. Spir. E.R.I1”

A nome di tutti lo voghamo ringraziare.

(Gino e Agostina Gallino - Genova 32)

Il raduno di Lourdes ¢ stata per me una esperienza
che non dimenticherd mai.

Mi ¢ sembrato di vivere in un altro mondo: la grot-
ta dove la Madonna ¢ apparsa a Bernadette mi ha
attirata come una calamita; quel silenzio profondo,
tanta gente in adorazione, gli ammalati nelle carrozzel-
le spinti da ragazzi giovani; tutto mi ha riempito il
cuore di giota. E I'Equipe Notre Dame? Dodicimila
persone venute da tutto il mondo, lingue diverse, abi-
tudini diverse, ma tutti li uniti nel nome di Cristo.

La fiaccolata la sera, tanti lumini accesi ¢ tante voci
unite in un solo canto di lode e Maria. Tanta folla, ma
ti sentivi solo a tu per tu con Maria, nostra madre.

Certe volte mi sono trovata in ginocchio senza pre-
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gare, ma quel silenzio sono certa dicesse pit di ogni
preghiera.

Ora capisco che non a caso Lourdes ¢é stata scelta
per questo raduno dell’END; Maria ci ha chiamati nel
luogo dove ¢ apparsa a Bernadette, semplice fanciulla
proprio nel periodo di grande miseria: cosi ¢ stato
anche per me, mi ha chiesto nel momento che avevo
pit bisogno della Sua presenza e del Suo aiuto. Ci ha
chiamati a riflettere sul Magnificat e a farne strumento
della nostra vita, canto di lode al Signore.

Anch'io voglio ringraziarLo per averci lasciato
Maria come modello di vita e per avermi fatto trascor-
rere questi giorni insieme a tanti fratelli.

(Mina Petruzziello - Massa M.ma)

E’ la prima volta che ci sediamo a tavolino per
raccontare una nostra esperienza di vita di équipe. Ab-
biamo pensato che il raduno di Lourdes non poteva
rimanere una ricchezza a due, anche perché a noi &
toccato lavorare (con tutta la novita che cio ha com-
portato) insieme alle coppie provenienti dalla Spagna e
con le quali abbiamo vissuto una “intensa” e “‘forte”
vita di équipe.

Ringraziamo ancora adesso la Madonna che, nono-
stante alcuni problemi familiari e di salute, ¢i ha guidati
ugualmente verso la grande esperienza di Lourdes.

Gia nelle sistemazioni in albergo abbiamo sentito
che era Lei che c¢i chiamava proprio in quel posto.
Infatti con not, oltre a due coppie italiane, tutte le altre
crano spagnole. E... guarda caso noi parliamo bene lo
spagnolo, per cui non vi sono state difticolta per inten-
dersi, comunicare,

Di quei giorni quello che piu ¢i ha colpito, e che ci
portiamo dentro, ¢ stata 'esperienza della Chiesa uni-
versale, della Chiesa orante ¢ in cammino. E 1l nostro
Movimento ha le caratteristiche della Chiesa universale,
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¢ davvero una esperienza ad ampio respiro che deve

accompagnare lo stile di ogni coppia del’END.

Ed eccoci ad alcune impressioni che, qua e ia, ab-
biamo colto dall’esperienza delle END spagnole:

e Nella Chiesa di Spagna la presenza del Movimento ¢
molto sentita ed incoraggiata.

e Gli équipiers vivono in modo “esigente” gli impegni
della Carta a cui devono rispondere anche i consi-
glieri spirituali.

e Molte coppie seguono con cura i fidanzati non solo
nella preparazione al matrimonio, ma anche dopo.
In questo modo sono nate diverse nuove END for-
mate da giovani sposi.

e Vi ¢ molta sensibilita e partecipazione ai problemi
delle altre coppie. E’ loro stile non solo aiutarsi con-
cretamente, ma anche ritrovarsi a pregare per le
situazioni difficili.

E noi abbiamo avuto testimonianza di cio. Alcuni
giorni fa ci ¢ giunta una telefonata da questi amici
spagnoli.

Nella nostra coppia Giudi ha alcuni problemi di
salute ed essi telefonandoci volevano sapere notizie in
proposito e dirci che nella data dell’operazione di Giudi
si sono riuniti a pregare per lei. Questo episodio ci ha
riempito di gioia grande e ci ha fatto comprendere che
la fede comune, il cammino comune, uniscono i cuori e
abbattono le frontiere.

(Giudi e Francesco Riva - Costa 1 - Brianza)

In pellegrinaggio con le END ventitré anni dopo:
Lourdes 1965 - Lourdes 1988. Coppia ancor giovane
allora, e giovane di équipe; oggi coppia “matura”,
come si dice, con alle spalle quasi una vita e con espe-
rienze di diverse équipes, in posti diversi. E’ la curiosita
¢ il desiderio di rivivere ’esperienza.
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Nel ritmo delle giornate del Pellegrinaggio, con i
vari momenti, la realta di oggi e i ricordi di allora si
sovrappongono: lo spirito ¢ lo stesso. L’incontro con
tanti équipiers in spirito di preghiera, la fraterna comu-
nione sul treno che inizia il “cammino” insieme, lo
scambio immediato e aperto nell’équipe di formazione:
ancora una volta sono una verifica della validita del
metodo comune, dello spirito unificante, ancora una
volta sono una verifica della presenza di Gesu in mezzo
a noi quando ci incontriamo nel Suo nome. E il tutto
nel senso di unita con la Chiesa e nella Chiesa: questa
Chiesa universale cosi visibile in questo luogo sacro,
con la presenza materna di Maria.

Dall’esperienza che si vive, nel ricordo di tanti anni
fa, emerge il senso della continuita, dei valori stabili e
aftidabili.

Nello stesso tempo si constata P’evoluzione: la di-
mensione mondiale ¢ ben visibile oggi (allora 1 paesi
francofoni erano naturalmente dominanti), & evidente
Iinternazionalizzazione: dall’aspetto esteriore delle
sciarpe multicolori significanti il gruppo linguistico,
alla sostanza dei tanti brevi colloqui, brevi perché limi-
tati dalla differenza linguistica ma intensi (il dialogo
con una giovane coppia polacca, ad esempio).

Il fatto che questa internazionalizzazione sia estesa
e sia vissuta in modo positivo, pur nella grande diffe-
renza di tradizioni e di condizioni di vita, conferma la
validita dei valori fondamentali ai quali il metodo e lo
spirito ci conducono e ci ancorano.

La presenza di tremila coppie, “‘laici sposati’’, rap-
presentanti innumerevoli esperienze unite in preghiera
e in pellegrinaggio, coscienti in umilta della grandezza
della propria vocazione, sono, a parte ogni considera-
zione trionfalistica, un fatto per la Chiesa, sono una
testimonianza e un avvenimento per la comunita cri-
stiana. La benedizione del Papa con I'esortazione per-
che il Movimento cresca ne ¢ il segno. un messaggio e
una consegna.

La preghiera di tutte queste coppie in comunione

52

sono un avvenimento per la comunita cristiana, e anche
una ricchezza di grazia per il Movimento.

Nelle assemblee, nel momenti di preghiera, nei
momenti di silenzio, sentiamo la presenza di tanti altri,
uniti a not nello spirito e nel ricordo: le coppie lontane,
le coppie che soffrono, i figli di tanti équipiers.

C’¢ anche il rincrescimento per tanti che non hanno
potuto approfittare di questi momenti di gioia e di ric-
chezza spiritualmente, che non hanno potuto essere
presenti per riportare nelle proprie équipes queste espe-
rienze.

[I senso dell’evoluzione nel constatare questa inter-
nazionalizzazione da il significato al *“secondo soffio”
del Movimento, da vivere e da interpretare da parte di
ognuna delle nostre coppie: missionarieta nel mondo
per testimoniare I’Amore, per testimoniare la coppia
fedele, serena, feconda; e questo nella pur grande varic-
ta e diversita.

Abbiamo sentito 1l Pellegrinaggio a Lourdes come
un momento di slancio per le Equipes Notre Dame, ¢
per la nostra coppia.

Le impressioni sono tante, i momenti forti sono ben
presenti e resteranno nel ricordo, e speriamo nella vita.
Nel ritorno, un pensiero & andato al lavoro generoso, ¢
grandissimo, di tanti che hanno preparato ¢ reso possi-
bile I'incontro, con tutti i suoi frutti.

(Una coppia con 34 anni di matrimonio ¢ quattro figli:
Carla ¢ Giorgio Beghi, Varese 3)

S S 3
Alcune spigolature...

Devo dire che in un primo momento mi sono senti-
ta un po’ a disagio poiché ero sola in mezzo a una
marea di coppie, ma mi sono subito sentita in comu-
nione con tutti in mezzo a tanti amici, anche se li vede-
VO per la prima volta.

(Rosangela Moroni - Besozzo 1 - Varese)
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Ci ¢ stato chiesto di essere lievito della nostra END
di base perche solo cosi il nostro Movimento puo vivere
un ‘‘secondo slancio”. Questo & il vero pungolo, lo
scopo finale, che cercheremo di raggiungere con la
Grazia del Pellegrinaggio.

Abbiamo notato che sono moltissime le coppie
della nostra eta (50-60): questo vuol dire che forse non
c’¢ stato molto ricambio, in questi anni, con giovani
coppie. Questo ¢ un aspetto che fa riflettere e che ci
spinge a fare azioni di iniziazione, per nuove équipes di
giovani.

(Elena e Dino Di Tondo - Gavirate | - Varese)

Ho vissuto in quel luogo di silenzio e di pace con
tanta serenita e tranquillita nel profondo perché vicino
a me c’era Lui. Sono tornata rinata spiritualmente, mo-
ralmente e — lasciatemelo dire — anche nel corpo.

Ora sento vicino a me costante la presenza di Colui
che forse prima non conoscevo cosi bene. Ho ancora
molto da imparare, ma il seme ¢ stato gettato, e con il
Suo aiuto credo che potrd migliorare sempre di piu
verso 1 miei fratelli, perché in loro adesso riconosco
Gesu.

(Una équipiére di una cittadina
della cintura di Torino)

Nelle riunioni il gruppo, nel pluralismo e nella di-
versita, ha avuto una ricchezza d’idee e di argomenti
inesauribile. Idee e posizioni contrapposte sono state
dibattute e confrontate. Molta positivita, ma anche
molti punti interrogativi.

La messa in comune ¢ stato il momento forte che ha
coinvolto tutti sia per lo spirito con cui ¢ stata esposta,
sia per la presa a carico con la preghiera che con sugge-
nmenti e consigli. Una partecipazione d’amore nella
giola, ma soprattutto nella sofferenza.

(Francesco e Graziella Trimboli - Besozzo | - Varese)
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E’ difficile dire le emozioni che ha suscitato in noi:
rivalorizzazione della pedagogia delle équipes rivissuta
con il metodo iniziale nelle équipe di formazione; gioa
di stare insieme in un luogo che sembrava fuori ¢ al di
sopra del mondo. vivendo per quattro giorni in una
dimensione puramente spirituale; senso della cattolicita
nella fusione di nazionalitd cosi diverse e lontane
(europet, siriani, libici, colombiani, brasiliani, ecc.).

(Angelo e Margherita Ghiara - Genova 2 B)

Per noi che abbiamo appena terminato il pilotaggio,
I'incontro delle équipes in treno ed in albergo ¢ stato
molto bello. Inoltre ¢i ha molto colpito la vastita del
Movimento ¢ la gran partecipazione al pellegrinaggio.

(Franco ¢ Nuccia Marini - Genova 51 B)

Siamo stati particolarmente felici della scelta di
Lourdes perché la Madonna, che ¢ la piena di Spirito
Santo ed a cui il nostro Movimento ¢ dedicato, proteg-
gera il nostro cammino ¢ benedira 1 nostri sforzi.

(Tarcisio ¢ Maria Grazia Schiavi - Genova 47 A)

Non ci € possibile enumerare e descrivere le impres-
sioni, gli stati d’animo, la pace profonda, la gioia inten-
sa che hanno caratterizzato questa esperienza con le
END a Lourdes, ma sentiamo di dover almeno ricor-
dare la giolosa consolazione che ci ha procurato il di-
scorso di p. Bernard Olivier.

(Bruno ed Edda Bogetti - Genova 2 B)

Una parola, un'impressione e ti sfila davanti agli
occhi la lunghissima processione aux flambeuax con i
visi di tutti gli amici équipiers, con i foulards multicolo-
ri e I'unico canto che si levava al cielo (Ave. Ave, Ave
Maria...).

55




Un silenzio. una pausa di ritlessione ¢ rivedi la mol-
titudine silenziosa della grotta... 'emozione ti riprende
al pensiero di noi équipes di Lourdes, noi che non ci
CONOSCEVAMO prima, tuttl insieme per un tacito accor-
do, all'adorazione: una rivelazione. questa moltitudine
di cur non senti la presenza se non spiritualmente. ¢ il
Gave che sciaborda lungo le rive, nella notte buia.

(Dorina ¢ Mario Allosia - Acqui 1)

Chiediamo al Signore, per la mediazione di Sua
Madre. che il “sccondo softio™ di cui hanno parlato 1
Malroux, sia per noi tutti un ripensamento, una interio-
rizzazione ed una piena attuazione del metodo END.
per lasciarlo fiorire in frutti abbondanti per tutte le
nostre coppic e per gl altri che il Signore vorra porre
sul nostro cammino.

(Antonietia ¢ Renato Picotri - Varese 3)

Il partecipare ad una sessione internazionale ajuta in
modo inimmaginabile a capire meglio il Movimento, a
conoscere 1 successi ed 1 limiti; i problemi che non manca-
no vengono esposti e discussi ¢ tu li prendi a carico perché
entria far parte dell’équipes in modo piu vivo e profondo.

(Giulio e Luisa Gavorti - Genova 1)

Liincontro con tanti fratelli di fede di ogni parte del
mondo. come noi in cammino verso il Regno. ¢ stata
un‘esperienza altamente consolante ¢ commovente e,
soprattutto. arricchente,

Prendere coscienza. “in diretta. in tempo reale™. che
tloro problemi ¢ le loro speranze sono i nostri problemi
e le nostre speranze. ¢i ha resi pitt convinti ¢ radicati
nelle nostre scelte di vita ¢ di azione spirituale. ¢i ha
confermati nella convinzione che 11 nostro Movimento
¢ ¢ sara sempre. meglio ¢ di piu. una etticace strada da
battere per la promozione umana ¢ spirtuale delle
coppie di tutto il mondo nel comune cammino verso la
giotosa redenzione m Cristo.

(Un Squipier di wn settore di Torino)
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[l pellegrinaggio ¢ stato preparato in ¢quipe con lo
studio del Magnificat ¢ momentt intenst di preghiera a
Maria ¢ allo S.S.. da cui ¢ nato il ritiro presso le Romite
Ambrostane la Vigilia di Pentecoste. culminato nella
celebrazione solenne det Vespri assieme alle Suore di
clausura. Suore che hanno pregato con not ¢ per noi
intensificando 1l momento di preghiera durante la no-
stra permanenza a Lourdes.

Abbiamo negli occhi. nelle orecchie ¢ nel cuore il
ricordo della freschezza degli Africant (di sette paesi
diverst). che con giora e semplicita cercano di vivere il
loro matrimonio sacramento: 'ingegnosita dei Polacchi
e dei Siriani costrettn a riunirst in «cene d'amicizia». La
tenacia ¢ la profonda fede der Libanesi che malgrado la
guerra tanno ¢quipe da vent'anni ¢ testimoniano {ra i
giovani ¢ nelle scuole 1l credo ensuano,

Cisiamo fermati anche alla Sessione Internazionale
(di lingua francese) sul tema “Evangelizzare la sessuali-
ta”. Abbiamo goduto delle celebraziont con danze ¢
cort in arabo.

II compleanno di Line (Siria) ¢ Fanmversario di
matrimonio di Orsolina ¢ Rolando (Italia) sono state
occasioni di festa allietata da rimi ¢ cant affricani ed
arabi.

(Giuseppe ¢ Angiolamaria Gonano - Besozzo 1 -1 arese)

Abbiamo constatato ¢ apprezzato il grande impe-
£no e la serictd con cul sono state preparate ¢ condotte
guelle giornate ¢ spesso ¢t stamo consolati ¢ rincuorati
al pensiero delle nostre piccole ¢quipe che camminano
lentamente. a volte zoppicano. a volte sono disorienta-
te.

Anche II quando facevano ¢quipe emergevano le
difficolta. e debolezze. le miserie di ognuno di noi:
pers la preghiera. la speranza. Famore. la tensione che
erain ciasceuno del nostri cuori. ¢ davano tanta fiducia
¢ COruggio.

(Luisa ¢ Giantausio Crestani - Frba - Brianzaj
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Abbiamo visto nelle migliaia di coppie con le quali
abbiamo vissuto questa espericnza la gioia di essere
sposati: una gioia che noi abbiamo intuito nei canti, nel
rinnovo della promessa matrimoniale, nella celebrazio-
ne comunitaria della Penitenza.

Abbiamo capito. torse come mal prima, che questa
giola ¢ un dono del Signore che non possiamo tenere
per noi come un talento da sotterrare.

Attraverso la testimonianza di coppie unite dal Sa-
cramento del Matrimontio, che continuano a sceghersi
anche dopo tanti anni. 1l Cristo pud salvare 'amore di
tante coppie stanche ¢ aprire il cuore di tanti giovani
alla speranza che amarsi per sempre ¢ possibile. Forse
questo ¢ ¢ che 1l Signore attende da not.

(Miriam ¢ Franco Reglia - Alhese - Brianza)

CASSETTE
“Relazioni Sessione Estiva 1987 - Nocera Umbra™

Dopo una serie di vicissitudimt e ritardi la
Segreteria Amministrativa ¢ grado di fornire le
cassette con le registraziont a chi aveva dato la
prenotazione,

Preghiamo gh mteressat di riconfermare la
prenotazione a Roberto ¢ Gabriella Montermini -
Via Pugha 13 Siena (el 0577/54619) inviando
L. 8.000 a titolo di rimborso spese.

sestante

Seenalazioni librarie

LA PREGHIERA INTERIORE

di P.H. Caffarel, I<d. Ancora, Milano, 1988

Sono cinque conferenze tenute nella sala parigina
della *“Mutualité” dove si succedono congressi sindaca-
li, incontri politici, conferenze culturali. Sembra siano
maturi i tempi in cul, siccome gli uomini NON vanno piu
in chiesa, la chiesa va in mezzo agli uomini.

La presenza dell’Abbé Caftarel attira circa 1500 per-
sone per ogni serata. Questo significa che la preghiera ¢
un tema molto sentito. Le nostre impressioni spicciole:

— Non ¢ importante il luogo dove viene proclamata
la parola di Dio ma ¢ importante che chi la trasmette ne
sia pieno e convinto; ne abbia prima fatto esperienza.

— Cisono regole che sono comuni agli “esperti” di
preghicra concreta. Anche I'atteggiamento del corpo ha
la sua importanza. cosi come creare I"ambiente adatto.

— Ma quello che ci fa pit bene, riflettendo su que-
sto libro, ¢ che quando qualcosa non va occorre vedere
dentro di noi. Cosa dobbiamo cambiare, come conver-
tirci? Cercare e ricercare continuamente di capire: chi
sono 10?. E quando qualcosa non va tra noi coniugi. tra
genitori e figh o tra fratelli di sangue o di fede chiederci
continuamente: Ma io conosco veramente lui. lei, gli
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altri? E se quando riusciremo a far conoscenza di noi
stessi e dell’altro ¢i meraviglicremo continuamente per
le ricchezze interiori che giorno per giorno scopriremo
e potremo donarci.

— Un uvomo di preghicra “vera™ ¢ un uomo in
comunione con Dio, ma altrettanto incarnato nelle re-
alta umane del momento in cui vive.

Vive profondamente le tragedie dell'umanita, i
problemi ccologici, sociali, politici, economici, le ingiu-
stizie e sa che ¢i6 non ¢ un castigo di Dio, ma il cattivo
usa che /o faccio dell’avere o del potere. P. Caftarel
arriva a dire: oggi siamo ad un bivio o pregare o perire.
Ma pregare per riuscire 4 cambiare vita.

Dopo questa lettura capiamo molto meglio lo spiri-
to fondatore che animava ¢ anima questo stupendo H.
Caffarel e da dove viene la sua eccezionalita. E ci sem-
bra di capire la grande preoccupazione che vive in que-
sta persona, cosi come in tutti gli uomini di preghiera,
come vorrebbe che questo messaggio di conversione e
liberazione arrivasse a tutti, perché a tutti fosse dato
vivere e vivere meglio.

Un’ultima riflessione: perché pur essendo cristiani
ed équipiers non siano al tempo stesso animati, anima-
tori e trasmettitori dello stesso spirito? Preghiamo
quanto basta e sopratutto sappiamo pregare?

Preghiamo per sapere ascoltare Dio ¢ gli uomini?
Preghiamo da poveri, per i poveri, con i poveri? O
vorremmo st facesse la nostra volonta? Queste sono
domande che ci poniamo dopo questa lettura. E questa
lettura proponiamo a chi la preghiera sta a cuore.

Vogliamo aggiungere questo suggerimento: molto
spesso siamo perplessi su cosa regalare. Perché non
pensare a un buon libro che pud essere anche I'inizio di
un cammino o una provocazione per fare della vita
qualcosa di piu vivo?

Lo proponiamo perche a noi le letture di questo
tipo ci hanno fatto e ¢i stanno facendo vivere la vita.
non certamente in modo perfetto, ma molto diverso e
meglio di prima.

(Agostina ¢ Gino Gallino - Genova 32)
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