


L'orientamento del Movimento, ancora per quest’an-
no, &:

« E' LO SPIRITO DEL PADRE VOSTRO CHE

PARLERA’ IN VOI »
(Mt. 10, 20)

Per quest’anno ci viene chiesto di vivere in modo
particolare:

PREGHIERA CONIUGALE E FAMILIARE
DOVERE DI SEDERSI

Editoriale

« EGLI VI INSEGNERA’ OGNI COSA »

Gesu, promettendo ai suoi Apostoli di mandar loro
lo Spirito Santo, dice di Lui: « Egli vi insegnera ogni co-
sa» (Gv 14, 26). Ma noi, siamo sufficientemente sensibili,
personalmente ed in coppia, a questa funzione dello Spi-
rito? Siamo sufficientemente disponibili al suo insegna-
mento?

« Voi non avete bisogno che alcuno vi ammaestri »,
ricorda Giovanni ai cristiani che hanno la tentazione di se-
guire dei maestri abusivi. E spiega: «La sua unzione vi
insegna ogni cosa » (1 Gv 2, 27). L'unzione dello Spirito San-
to ¢ davvero per noi cid a cui facciamo ricorso nella no-
stra ignoranza ¢ nelle nostre incertezze?

Lo Spirito Santo insegna come Gestt ha insegnato.
« Tutto quello che Gesu fece ¢ insegno »: era questo per
Luca (At 1, 1) l'oggetto della sua prima opera, del suo evan-
gelo. Nella seconda, gli Atti degli Apostoli, egli illustrera
tutto quello che Gesli, per mezzo del suo Spirito, continua
a fare e ad insegnare. Quel che ¢ stato chiamato «il gesto
dello Spirito Santo» ¢ cominciato, ¢ non terminera fino
alla fine dei tempi. E’ importante tener presente che '« in-
segnare » ed il « fare » sono inscindibili.

Lo Spirito Santo insegna cid che Geslt ha inscgnato.
« Eeli prendera del mio ¢ ve lo annunzicra » (Gv 16, 15). Eb-
bene, i1 Figlio non ha mai insegnato altro che quel che
riceveva dal Padre: « Io non ho parlato da me, ma il Padre
che mi ha mandato, egli stesso mi ha ordinato che cosa
devo dire e annunziare » (Gv 12, 49). Stiamo quindi attenti
a non immaginare, come duc cose in qualche modo suc-
cessive ed eterogenee, un'cra di Gestt ed un’era dello Spi-
rito!

Lo Spirito Santo insegnerd ogni cosa. Il che non
significa «tutto in una volta »; significa certamente «al
momento opportuno ». Geslt stesso ha agito cosi: insegnan-
do dapprima in parabole ¢ poi in chiaro, e lasciando che
negli Apostoli avvenisse una progressiva presa di coscien-
za. Lo provano le sue ultime parole: « Non spetta a voi




conoscere i tempi ¢ i momenti...» (At 1, 7). Questo signi-
fica che, nel nostro desiderio di conoscere tutto, e senza
nulla togliere alla funzione dello Spirito che & quella di in-
segnarci tutto, noi dobbiamo accettare il cammino pro-
eressivo della pedagogia divina.

Se lo Spirito deve istruirci, noi dobbiamo avere la
volonta di lasciarci istruire da lui.

Lasciarci istruire! La formula rischia di non pia-
cerci. A noi non piace, in generale, essere istruiti: non si-
gnifica forse riconoscere a chi pretende di istruirci il di-
ritto di esercitare un « potere »? Noi diffidiamo di un in-
segnamento che si limitasse a « comunicarci delle nozio-
ni ». Noi non crediamo al valore dell'insegnamento perché
ad esso preferiamo I« esperienza ». Tutte reazioni che bi-
sognerebbe analizzare... e temperare!

Eppure, non abbiamo forse bisogno di imparare. Si
ha perfettamente ragione di farsi beffe di coloro che pre-
tendono di possedere la scienza infusa. Ma un’esistenza
umana degna di questo nome & qualcosa di diverso da un
continuo apprendistato? L'uomo che progredira di pilt in
autentica cultura, in intelligenza vera ¢ proprio quello che
riconosce i limiti del proprio sapere e cerca di estenderli
il pilt possibile. In cid non vi & disonore, ma saggezza.

Possiamo quindi tranquillamente riconoscere la nec-
cessita di lasciarci istruire. E non diciamo che questo &€ un
atteggiamento passivo: non bisogna confondere insegna-
mento e lavaggio del cervello. L'insegnamento non & un'in-
gozzatura, e chi riceve l'insegnamento deve mostrarsi par-
ticolarmente attivo. Lasciarci istruire dallo Spirito signi-
fica mobilitare, per ascoltarlo, tutte le nostre facolta di
attenzione e di penetrazione, di retrospezione ¢ di prospe-
zione, di iniziativa e di obbedienza.

Dobbiamo ancora meditare su quel «ogni cosa» che
lo Spirito deve insegnarci.

Di cosa puo trattarsi? Certo non di un'erudizione
onnisciente, del tipo Pico della Mirandola! E neppure di
quelle conoscenze che vellicassero sottilmente la nostra
vanita... Ma invece di «tutto» cio di cui abbiamo biso-

gno, secondo la nostra vocazionc e la nostra condizione.
Di tutto cid che per voi ¢ necessario per una vita coniugale
vissuta secondo Dio.

Lo Spirito vi insegnera tutto ¢id che avete bisogno
di sapere. Quello di cui forse sentite la necessita. Non sa-
pete « pregare come si deve»? E’ il momento di pensare
che «lo Spirito viene in aiuto alla nostra debolezza » (Rm
§, 26). Non sapete che cosa fare, non sapete che cosa dirgli,
non sapete come spiegargli...? Non avete pensato a la-
sciare che lo faccia lo Spirito Santo?

Ma puo ecssere anche un bisogno di cui non avete
ancora coscienza, e lo Spirito vi sensibilizzerad in proposi-
to: una pit profonda percezione della vostra vocazione di
marito o di moglie, un dono piu completo all'altro, una
gratitudine espressa pili apertamente, un perdono pii ge-
neroso, una pazienza pilt costante e piu dinamica, ecc. Non
abbiate timore ad esporvi a questa interpellanza dello Spi-
rito: egli ci rivela le nostre pecche soltanto per rimediarvi,
scuote le nostre sicurezze soltanto per proporci delle cer-
tezze piu affidabili.

«Nulla mi pud mancare...» Dio dona piit gencro-
samiente a coloro che ripongono la loro fiducia soltanto
in lui. Non ¢ a quanti rimangono prigionieri della loro
scicnza o della loro ricchezza, non ¢ ai sapienti o agli in-
telligenti che a Dio piace rivelarsi, ma ai piccoli (cfr. Mt
11, 25-26). Sc vogliamo che lo Spirito ci insegni ogni cosa,
dobbiamo accoglierlo con cuore di povero, ascoltarlo con
animo di fanciullo.

Roger Tandonnet, s.j.




LETTERA DELL'EQUIPE RESPONSABILE

Cari amici,

mentre scriviamo si ¢ appena concluso il Sinodo dei vesco-
vi. Non abbiamo quindi ancora la visione d'insieme neces-
saria per misurarne limpatto. Possiamo tuttavia afferma-
re che esso avra provocato una presa di coscicnza, e spe-
rare che segnera l'avvio ad un rinnovamento della rifles-
sione e della pastorale relative al matrimonio ed alla fa-
miglia.

Una presa di coscienza: ne fanno fede duc testi
scelti tra molti altri. Il primo ¢ un brano della lettera
dei vescovi francesi ai laici che hanno mandato i loro
contributi per il Sinodo. In essa si legge: «Cio che
colpisce (nelle relazioni dei laici) ¢ che, quasi all’unani-
mita, si identifica la  dottrina cattolica del matrimo-
nio con Ja morale coniugale. Sono relativamente rari co-
loro che parlano delle componenti teologiche e mistiche
del sacramento del matrimonio: sono quelli che hanno
colto questa trasfigurazione del matrimonio e della vita
familiare in tutte le sue dimensioni grazie a movimenti di
spiritualita come le Equipes Notre-Dame, ai movimenti di
Azione Cattolica e a della « guide spirituali », preti o laici,
oppure grazie alla stampa cattolica. Ma la stragrande mag-
gioranza fa immediatamente riferimento alle esigenze del-
la morale coniugale cattolica...». Il secondo, che riec-
cheggia g¢li stessi concetti, lo troviamo nell’intervento fatto
al Sinodo da Monsignor Danneels, arcivescovo di Malines-
Bruxelles: « La presentazione della morale coniugale trop-
po spesso € separata dalle suc radici dottrinali e spirituali.
Facciamo troppa morale ¢ siamo carenti di mistica. Pre-
cetti morali separati da una spiritualita e da una mistica
coniugali spesso sfociano in un eccessivo senso di colpa,
nello scoraggiamento o nell'indifferenza. Invece di esserc
per 'uomo un invito al superamento di s¢ ed una possibi-
lita, la morale senza la spiritualita provoca una contra-
zione della volonta. La nuova legge non ¢ forse lo Spirito
Santo? Non ¢ quindi unicamente un imperativo, ma una
promessa e una grazia, perché Dio non & soltanto legisla-

tore, ma & salvatore ».

Un rinnovamento della riflessione e della pastorale:
Giovanni Paolo II traccia la via da seguire nel suo discor-
so di chiusura, nel quale invita tutta la Chiesa a «fare in

modo che le indicazioni dottrinali e pastorali del Sinodo
trovino una concreta realizzazione ».

Come potremmo noi, coppie delle Equipes Notre
Dame, non rallegrarci per questa presa di coscienza e per
queste nuove prospettive? Come non dovremmo sentirci
confortati nella nostra azione, dato che ci sforziamo, con
umilta, di lavorare in questa direzione da quarant’anni in
qua?

Ma come, nello stesso tempo, non dovremo far no-
stra questa frase dei Padri del Sinodo: « Siamo diventati
pit coscienti del grande dovere che ha la Chiesa di aiuta-
re le coppie ¢ le famiglie: in esso vogliamo impegnarci
sempre di pilt »?

In che modo impegnarci sempre di pitt per aiutare
le coppie ¢ le famiglic che sono attorno a noi? E' questa
dunque la domanda che vi invitiammo a porvi in coppia, ¢
poi in équipe, lungo tutto quest’anno. Da parte nostra cer-
cheremo di darvi, nella Lettera, qualche idea che serva a
stimolare questa riflessione. E cominciamo fin d'ora, ri-
portandovi alcuni brani dell’appello che in questa pro-
spettiva lanciavamo ai Responsabili d’équipe riuniti a
Saint-Ouen il 19 ottobre.

Ma una cosa ¢ interrogarsi e un'altra agire. Perché
non utilizzare, almeno in parte, le nostre « messe in co-
mune » per verificare che le nostre buonc intenzioni si
concretizzino in azioni precise?

Lo Spirito Santo aiuti ogni coppia a prendere una
pilt viva coscienza della propria responsabilita nei con-
fronti delle altre coppie ¢ le dia la forza di esercitare talc
responsabilita nella linca tracciata dai Padri del Sinodo.

Con tutta la nostra fraterna amicizia.

Louis ¢ Marie d'Amonville




VOCI DEL MOVIMENTO
ESPERIENZE DI RITIRO:

CON I FIGLI PERCHE . ..

I figli nella vita dell’équipe fanno problema.

Alle riunioni, alle varie giornate, molte volte Ja no-
stra partecipazione ¢ condizionata dalla loro presenza. « A
chi li lasciamo? E’ giusto "parcheggiarli” sempre da qual-
che parte o presso qualcuno quando noi facciamo espe-
ricnza di preghiera ¢ di riflessione? Perché non coinvol-
gerli direttamente insicme con noi in qualche iniziativa
"forte”? ».

Ponendoci quesli interrogativi siamo arrivati ad or-
ganizzare quest’anno gli ESERCIZI SPIRITUALI PER LA
FAMIGLIA a Vische Canavese presso I'lstituto « Betania ».
Per la prima volta, abbiamo invitato espressamente le
coppic a portare i figli agli Esercizi Spirituali.

Abbiamo organizzato un cammino parallelo per ge-
nitori e figli sul tema « non si puo servire a due padroni ».
Due équipes di lavoro: gli adulti con don Gino Bertoldi;
i ragazzi con don Beppe Steffenino ed un gruppo di ani-
matori. L'esperimento ¢ riuscito molto bene. Unica diffi-
colta i bambini di eta inferiore ai quattro anni (con que-
sti il problema ¢ staccarli dai genitori e assisterli « attiva-
mente »). I ragazzi a partire dai cinque anni invece, suddi-
visi in gruppi di etd, con uno o due animatori lavorano
volentieri e bene insieme con ricerche, disegni, canti ¢
drammatizzazioni. Il tema per loro si era concretizzato
in una sigla « RAGAZZI SENZA PADRONI », portavano al
collo il cartellino con il proprio nome sopra. Abbiamo pro-
posto loro le figure «storiche » degli uomini che hanno
servito al Dio Unico: Abramo-Mosc¢-Elia-Re Davide-Gesu;
ma anche tutti «i padroni » che oggi vogliono comandare
nella loro vita: TV, tfumetti, moda...

Gli Esercizi prevedevano due momenti comunitari
(genitori e figli) per partecipare il lavoro compiuto nei
settori. Abbiamo vissuto il primo momento comunitario
alla sera dopo cena. I ragazzi con le loro drammatizzazio-
ni si sono entusiasmati ed hanno suscitato l'interesse dei
genitori per la loro capacita di crearc e di attualizzare il
messaggio biblico. T genitori hanno preso viva parte ai gio-

chetti, ai canti ed alle danze proposte come gioioso in-
tervallo. E’ stata un’ora di gioia, di reciproca accoglienza
ma anche di proposta.

Il secondo momento comunitario ¢ stata la messa
conclusiva degli Esercizi. I ragazzi hanno guidato i canti
di tutta la comunita ed hanno posto gesti proposta: il
segno della pace ai genitori (« grazie papa, grazie mamma
perch¢ mi hai dato la possibilita di conoscere il Dio della
vita») e l'atto di fede visualizzato. Avevamo preparato un
grosso disegno di albero, fissato al centro dell’assemblca
accanto all’altare. Al momento del «Credo», invece di
pronunciare la protessione di fede, i ragazzi sono stati
invitati a fare il « gesto della fede, cioe l'adesione a Dio ».
Si sono tolti dal collo il cartellino contrassegnato dalla si-
gla «ragazzi senza padroni» ¢ I’hanno appeso all'albero
accanto ai nomi degli uomini che si sono inclinati soltanto
a Dio: Abramo-Elia-Gesu Cristo. Era il gesto della loro
scelta di appartenere a « quella famiglia » — « anch’io vo-
glio essere come loro, adoratore dell’unico Dio: non vo-
¢lio padroni ma solo "il Padre di Gesu ¢ Padre mio” » —

Sono consapevole che l'esperienza pud ancora per-
[czionarsi.

Ha offerto pero delle tendenze che vale la pena sol-
tolineare.

Agli Esercizi hanno partecipato coppie pilt giovani.
Messi a loro agio nel riguardo dei figli esse hanno potuto
prendere parte alla proposta. L'aspetto perdo pill positivo
¢ «lesperienza religiosa » vissuta insieme genitori e figli.
Sono scarse le occasioni in cui si ponga altrettanta atten-
zione sia agli uni che agli altri. Eppure la crescita nella
fede per bambini e gli adulti & pitt un fatto di « contagio »
che di insegnamento. Provando insieme a pregare ci si
arricchisce molto: i bambini ¢i danno la loro freschezza
di vita, noi adulti offriamo loro il sostegno ed il modello a
cui ispirarsi concretamente.

L’esperienza vissuta a Vische continua ora a casa.
I figli c¢i richiamano quei giorni con i «reperti» che si
sono portati a casa (il disegno - il canto imparato - il gio-
co fatto). Prendiamoli come inviti a vivere coerentemente.
«I ricordi di Vische » devono tramutarsi in impegno di
vita per tutti. Solo cosi si serve all’'unico Padre. Sta a noi
adulti, aiutare a passare dal ricordo all'impegno quoti-
diano.

Don Beppe Steffenino
Assistente del Settore A di Torino
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LAMORE EDVUCATORE DELLA LIBERTA’

1equipe Regaio Calabria 1 ha svolio il tema di stu-
dio relative clla <« Lettera per le ntove éq.» n. 12
Fiza ¢ Mino i offrono de loro riflessioni che vi pro-
PORLLIG.

Suli'educazione dei figh si ¢ scritto tanto ¢ tanto
ancera si oscrivera. Ogni epoca, ogni generazione cerca le
vie pitt adatte ¢ 1 metodi pitu opportuni per educare i pro-
propri figil. Quasi sempre, senza rendercene conto, pre-
tendiamo di trasmettere ai nostri figh eli schemi mentali
ai cui siamo prigionicrd, confondendo questi con i valori
sono quelll da trasmettere.

assoluii che invegs

Noi abbiamaoe il « divitto » di trasmettere la vita {i-
sica at nostri figli, ma abbiamo anche il « diritto » di man-
tenerfa viva guesta vita, i darvie un senso, di darle uno
SCOPO.

Compito nostro primario ¢ educare nel senso di ser-
i figli, ma non tanto nel non far mancarce le pietanze
nrelibate, soddisiare 1 loro desideri, mandarii a scuola,
guento pattosto netlaiutarti a crescere perché essi diven-
gany uoniini coscienti, vomini libert, vomini timorati di
M.

La trasmissione detla fede sarde possibile solo se
ot abbiamo fede, solo se coneretamente viviamo la fede;
in caso condrario e¢ssi avvertiranno ben presto la diffe-
renzas che Ve ira la nostra professione di fede parolaia
¢ la prassi quotidiana; avvertiranno la nosira incoerenza
¢ e discrepanze tra una fede che sa di ideologia, di sen-
vmentaliseno, dr pratica culturale sterile, ¢ una fede vera
chic fentamenic ma inesorabilmente, giorno dopo  giorno,
{rasforma la postira vita in manicra visibile. Potremo edu-
care i1 el all’amore solo se esso ¢ alla base del nostri
rapporti ¢i coppia, ¢ tia noi ¢ quanti ¢i capita di incon-
trare durante il nostro cammino. Non si tratta di un amo-
re affermato solo a parole, ma, al contrario, di un impe-
eno costante di donuzione ¢ di servizio verso gli altri, E
ainore se esso provoca ia morte del nostro io a vantaggio
deali altri, altrimenti ¢ parola vuota, Possiamo educare al-
Pamicizia sc¢ guesta viene vissuta come sentimento di so-
lidaricta, come compartecipazione al vivere degli altri.

Possiamo cducare allindipendenza se noi siamo in-
dipendenti. Indipendenti dai pregiudizi del nostro tempo,
dai pregiudizi del nostro ambiente di lavoro, parrocchiale.
Possiamo cducarli ad essere liberi di fronte a condizio-
namenti sociali, politici, economici se noi vivremo questa
liberta senza pero sfuggive la realta. Possiamo educarli
ad un'csatta comprensionce della vita scssuale solo se vi-
viamo correttamente la nostra vita sessuale scnza tabi,
senza ipocrisic, ma con naturalezza, riferendo anche que-
sto rapporto all'unico Dio Padre che in tutto c¢i guida.
Possiamo educare i figli alla verita se essa ¢ per noi il
principio che ispira l¢ nostre azioni, s¢ siamo veraci con
ofi altri ¢ soprattutto con noi stessi.

Possiamo cducare 1 nostri fighi alla giustizia solo s¢
essa per noi ¢ permeata di amore ¢ carita fraterna, per
non farne dei vendicatori autorizzati.

Possiamo educare i nostri figli al distacco dai beni
solo s¢ noi non vi siamo attaccati e¢ invece li consideriamo
strumenti per far del bene agli altri.

Possiamo educarli all'amore per lo studio se, per
noi, esso serve per aiutare gli altri e non per raggiungere
posizioni sociali di privilegio o per far soldi.

Possiamo educarli al senso religioso sc nella nostra
vita c¢’¢ posto per lo stupore, per la meraviglia.

Possiamo cducarli all’Eucarestia se essa per noi non
¢ un fatto magico, ma partecipazione al mistero di Dio
che si fa mangiare perché noi abbiamo la vita eterna.

Possiamo educarli alla morte se noi non ne abbia-
mo paura ma la convinzione che essh ¢ il passaggio ad
una vita diversa, migliore ed cterna.

Possiamo educarli alla vita se viviamo.

E tutto cio & possibile solo se siamo santi, ¢ santi
si diventa al seguito di Gesu Cristo, santi si diventa la-
sciandosi guidare dalla Parola di Dio.

Enza ¢ Mino - Reggio Calabria 1




A TUTTI GLI EQUIPIERS

Vogliamo portare a conoscenza di tuiti, quanto ¢
stato fatto da diverse coppie dell’END (settori A, B. C. di
Torino) per una famiglia bisognosa assistita dalla nostra
¢quipe. Non stiamo qui a presentarc il caso, perché ci
dilungheremmo troppo, bensi desideriamo sottolincare la
generosita e la disponibilita, tipiche di molti équipicers,
che fedeli allannuncio del Cristo, hanno risposto genero-
samente all’appello da noi lanciato (975.000 in 4 mesi!)
¢ si continua questa catena di generosita.

Quello che vogliamo farvi sapere & Ja gioia che ab-
biamo provato a poter darc una risposta positiva ¢ gene-
rosa ad una richiesta fatta da coloro che c¢i hanno presen-
tato il caso, che ci avevano detto: «ci rivolgiamo a voi
del’Equipe, perché siamo sicuri che ci aiuterete! ». Que-
sto non vuol cssere un gloriarsi di quello che facciamo,
benst un richiamo a dare e darc generosamentie a coloro
che il Cristo ha provato duramente, ¢ che tante volic
non osa neanche chiedere!

Ringraziando ancora tutti coloro che hanno contri-
buito finora, invitiamo tutli a ricordarsi di quelli che sof-
frono, promuovendo azioni a livello di Scttore (sarcbbe
bello che ogni settore, se non lo ha ancora, avesse un
gruppo che coordina queste iniziative) ¢ ¢l permettiamo
di lanciare un appcello: « Non chiudiamo gli occhi, non re-
stiamo sordi quando Cristo, si fa vivo {ra noi, facendoci
conoscere i casi di tante personc bisognose di aiuto; ren-
diamoci disponibili, Lui fard i} resto ».

Fraternamente.

Marisa ¢ Franco Gerello
Per I'équipes Plossasco 2 - To A
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CONDIVIDIAMO LE NOSTRE RICCHIZZE

I il 19 ottobre 1980, A Pelazzo dello Sport di Saint-
Oucn sta concludendosi Uincontro dei Responsabili
déquipe. Padre Tandonncei ed alcune coppie hanno
presentato Uultinio grande tema: « Lo Spirito Saitto
¢ la fecondita apostolica della coppia». [ Louis
d’Amonville, o nome dell' Equipe Responsahile  del
Movimento, indirvizza «a tutie le coppic presenti lap-
pello che segue:

Prima di concludere queste giornate, vorremmao cvo-
care un arvgomento strettamente Tegato a quello che vi ¢
stato or ora presentato; vorrei cio¢ parlare di ¢io che nel-
le Fauipes Notre-Dame chiamiamo la «diffusione », diffu-
sione al tempo stesso di qued valori coniugali ¢ familiari
che insicme ci sforziamo di approfondire, ¢ diffusione del-
Ie stesse Equipes Notre-Dame.

Diffusione della spiritualith coniugale, Molti di poi
sono impegnati a fondo nella Chiesa ¢ nella societa; ma
abliamo tutti la preoccupazione delle ceppic che sono
intorno a noi? di quelle che soffrono nel loro amore, ¢ di
iante altre che non hanno avuto la possibilita, la grazia
di approfondire il loro amore alla luce dell’Evangelo?

Paolo VI c¢i diceva nel 1976: « fnnumerevoli coppic
vi saranno riconoscenti dell’aiuto che voi porterete loro.
La mageior parte delle coppic, infatti, ha oggi bisogno di
essere ajutata»; ¢ ce lo ricordava Panno scorso Giovanni
Paolo I1: « Qccorre far risplendere agli occhi delle giovani
acncrazioni il meravigiioso piano di Dio sull’amore coniu-
oale, sulla procreazione, sull’educazione familiare, ¢ cio
non sara credibile s¢ non attraverse la testimonianza di
coloro che le vivono con tutte Ie risorse della fede ».

Tutti noi deploriamo la terribile degradazione veri-
ficatasi negli ultimi vent’anni in questo campo del matri-
monio ¢ della famiglia. Ma non c¢i accontenteremmo forsc
un po’ troppo di esserne soltanto i testimoni muti? E non
siamo forse noi, coppie cristiane, i primi responsabili del-
Uavvenire del matrimonio cristiano? e questa responsa-
bilita non dovrebbe assillarci continuamente?

In che modo agire, ognuno al proprio posto, in che
modo condividere tutte quelle ricchezze che abbiamo avu-
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to la fortuna di scoprire? Ecco quindi la prima domanda
che dobbiamo porci in coppia ¢ in équipe. Tutta la Chiesa
fara certamente un grandissimo storzo pastorale in que-
sto senso sulla traccia del Sinodo. Bisogna che le coppic
delle Equipes Notre-Dame siano all’avanguardia in questo
campo, senza aspettarc inviti o sollecitazioni: ¢ la loro
vocazione peculiare.

Questo sforzo di diffusione della spiritualita coniu-
cale non esclude uno sforzo di diffusione delle Equipes
Notre-Dame, tutt’altro. Alla luce di gquanto notiamo in
molte regioni, possiamo affermare una cosa: le Equipes
Notre-Dame, quali oggi si presentano, rispondono piena-
mente all’attesa di molte coppie, specialmente di quelle
giovani, a qualunque ambiente socio-culturale apparten-
gano. Perché allora non si sviluppano allo stesso modo
dappertutto? Perché sono perfino in regresso in certe
rcgioni? Non abbiamo esitazioni nella risposta: il motivo
¢ che i loro membri non sono veramente missionari, abi-
tati dallo Spirito, mossi dallo Spirito. Sono soltanto dei
consumatori, che custodiscono gelosamente il talento che
¢ stato loro affidato.

Precisiamo: non si tratta di sviluppare il Movimen-
fo per poter dire con fierezza: «1 nostri effettivi aumen-
tano ». Ma, sc siamo convinti che ¢ sempre pit difficile
per una coppia vivere isolatamente le esigenze del matri-
monio cristiano, s¢ c¢i rendiamo conto della fortuna cc-
cezionale che abbiamo di poterci appoggiare ad un’équipe,
allora come non parlarne agli altri, come non far di tutto
perché coppic sempre pit numerose godano della stessa
nostra fortuna, nelle Equipes Notre-Dame o in altri mo-
vimenti?

E permetteteci di andare ancora pitt in la, di farvi
due domande precise:

— Parlate intorno a voi, ai vostri amici, ai vostri
vicini, nel vostro ambiente professionale... di quel che
vi sforzate di vivere in coppia, in équipe? Sanno che tate
parte delle Equipes Notre-Dame?

— Da quando sicte nelle Equipes, quantc coppic
avele invitato o fatto invitare ad entrarvi? Sijete tra co-
loro che conservano gelosamente per sé il tesoro  sco-
perto, o tra coloro che non possono fare a meno di con-
dividerlo con gli altri?

Certo, non sempre ¢ facile informare una coppia

sulle Equipese Notre-Dame. Ma in ogni settore vi sono
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coppic che posscggono questo carisma ¢ che, in pit, han-
no ricevuto una speciale formazione in proposito. Esse
chicdono soltanto una cosa: che forniate loro dei nomi e
degli indirizzi; questo permettera loro di compiere i pas-
si opportuni. Ma purtroppo di nomi ed indirizzi ne rice-
vono troppo pochi!

Ebbene, sono certo che se ciascuno di voi facesse
lo sforzo, ora, di riflettere per qualche minuto, trovercbbe
tra i propri parenti, amici, vicini, parecchi nomi da sec-
gnalare...; e se continuasse in questa rflessione per un
po’, allora ne troverebbe 10, 20... Perché non fare questo
piccolo sforzo durante il vostro viaggio di ritorno? E pei-
ché non chiedere alle coppie della vostra équipe di farlo
anche loro in vista della prossima riunione? Le coppic in-
formatrici, cui questi nomi verrebbero comunicati, potreb-
bero in tal modo mettersi al lavoro. Non dovrete limitarvi,
s'intende, alle coppie della citta nella quale abitate, ma
potrete segnalare tutte quelle che conoscete, dovunque
siano. Conoscerete certamente, infatti, dei giovani che si
sono sposati in questi ultimi anni, dei meno giovani, pa-
renti, amici, ed anche delle coppie pilt anziane, della co-
siddetta terza eta, che potrebbero essere interessate dalle
Equipes Notre-Dame. La vostra risposta costituira un test
del vostro spirito missionario.

Attenzione perd! Una cosa ¢ scgnalare un nome, un
indirizzo, e un’altra ¢ sentirsi responsabile di questa o di
quella coppia. Bisognerebbe che queste coppie, tante, che
voi segnalerete, vengano da voi prese a carico nella pre-
ghiera, facendovene padrini spirituali. In questo modo ri-
spondereste picnamente agli appelli di Paolo VI ¢ di Gio-
vanni Paolo IT che ho richiamati all’inizio!

L'invito rivolto al partecipanti alle Giornate dei Re-
sponsabili di Saint-Ouen é naturalmente esteso a tut-
te le coppie del Movimento. Le vostre segnalazioni
dovranno essere fatte pervenire ai Responsabili di
Sertore o alla Segreteria Italiana. Ve ne ringraziamo
fin d’ora, a nome anche delle coppie di cui ci vor-
refe indicare | nomi,
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GLI EQUIPIERS CI SCRIVONO

In questi giorni stiamo vivendo una esperienza mol-
to forte.

Siamo venuti a conoscenza del caso di un bambino
di quasi quattro anni, adottabile subito, che perd nessuno
«vuole » perché handicappato, anche sc in modo abba-
stanza lieve.

. Per fortuna questo piccolo ha incontralo una suora
di grande bontd ¢ persone che l'hanno saputo amare an-
che in istituto, ma ora ha bisogno di una famiglia.

Noi ci rivolgiamo a tutti voi, cari amici dell’'Equipe,
nella speranza ¢ nella certezza di trovare tra voi qualcu-
no piu generoso di noi.

‘ Vorremmo dirvi tante cose, ma non sappiamo dire
qllro che questo: non potremo piu essere sereni ¢ contenti
finché non avremo trovato una famniglia per questo pic-
colo amico.

Vi salutiamo tutti con un fraterno abbraccio, nella
speranza che lo Spirito Santo ¢i illumini ¢ ¢i apra il cuore.

Chi desiderasse avere maggiori informazioni pud te-
lefonare a

Manuela ¢ Rafftacle
(0131) 95.13.76 oppure 91.722

E’ con gioia che, al momento di stampare la Lettera,
abbiamo appreso che, a seguito dell’appello lanciato anche
nelle giornate di Genova per i Responsabili di Equipe, gia
molte concrete offerte di aiuto sono pervenute da parte
di coppie di équipicrs.
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VIVERE OGGI:

IL SINODO

« Giovanni Paolo 11 per la famiglia»

CON LA PREGHIERA COSTRUIAMO LA FAMIGLIA

Recita dell’Angelus, 12 ottobre 1930

1. Preghiamo oggi, in questo santuario della Chie-
sa romana, come una grande comunila di famiglie, che de-
ciderano rendere testimonianza della loro vocazione in
Cristo.

Egli stesso ha detto: «...dove sono due o tre riu-
niti nel mio nome, io sono in mezzo a loro» (Mt 8, 20).

Mediante la preghiera fatta nella comunita familia-
re invitiamo Cristo ad essere in mezzo a noi: coniugi, geni-
tori ¢ bambini.

La preghiera ¢ la prima testimonianza della nostra
vocazione. Tale testimonianza noi rendiamo a Cristo gli
uni davanti agli altri. Con tale testimonianza diventiamo
restimoni vicendevolmente.

Mediante la preghiera noi costruiamo la famiglia,
che ¢ la Chiesa domestica.

Preghiamo oggi per quell’'unita delle nostre famiglic
che nasce dall’orazione.

Preghiamo affinché le famiglie cristiane preghino:
affinché preghino molto. E’ la prima condizione per adem-
picre ai doveri che Cristo ¢ la Chiesa pongono dinanzi a
loro.

2. «L'Angelo del Signore reco l'annuncio a Maria
ed ella concept per opera dello Spirito Santo ». Giuseppe,
istruito su cio dall’alto, non temette di prenderla con s¢
(cfr. Mt 1, 20, 24). Ella concepi, porto nel suo seno e diede
al mondo Gesu Cristo: Verbo Eterno, diventato carne.

Figlio di Dio, per la salvezza del mondo Egli accetto
come sua la Famiglia wmana di Nazaret e la fece santa. La
maggior parte degli anni della sua vita in terra li visse
nella Famiglia. Tn gquesto modo si & unifo, in un certo sen-




S0, con ogni famiglia umana ¢ su ognuna ha impresso il
segno della santita.

La famiglia fu il luogo del nascondimento del Figlio
di Dio in terra. In essa Egli condusse la sua vita nascosta.
Ma in essa nascose anche i tesori della vita ¢ della santita.

Che noi, attraverso i lavori del Sinodo dej Vescovi,
sappiamo svelare pil picnamente Crisio dinanzi ad ogni
famiglia umana.

Che noti, grazie all'odierna comune preghiera delle
famiglie di tutto il mondo, riusciamo ad avvicinare le ric-
chezze che il Figlio di Dio ha nascosto nella Famiglia, aven-
do in essa vissuto per circa trent’anni.

3. Nel corso di una delle Sessioni del Sinodo, Ma-
dre Teresa di Calcutta ha parlato cosi ai Vescovi riuniti:
dateci tanti sacerdoti! Inviateci santi sacerdoti come ser-
vi di Cristo ed amministratori dei misteri di Dio.

E da dove devono uscire tali sacerdoti, se non dalle
famiglie che vivono lo spirito di Cristo? E’ stato dunque
indicato il segno dell'unione tra la vocazione familiare e
la vocazione sacerdotale.

Oh! Questo giorno risvegli in tutti i vescovi ¢ i sa-
cerdoti della Chiesa un grande amore per le famiglie!

Si rianimi, rafforzi ed approfondisca la pastorale
delle famiglie in tutto il mondo. Le famiglie con l'aiuto
dei loro pastori trovino le vie che conducono al compimen-
to dei loro doveri nel mondo contemporaneo.

E tutte queste famiglie cristiane preghino nel mon-
do intero per i sacerdoti, preghino per le vocazioni sacer-
dotali e religiose, diventino come la «chicsa domestica »,
il primo seminario delle vocazioni.

La messe & grande!

Giovanni Paolo IT

OCCORRE RIDARE FIDUCIA ALLLE FAMIGLIE

All'incontro con le famiglic, 12 ottobre 1980

Nel pomeriggio di domenica, rappresentanti di ses-
santa movimenti familiari ecclesiali si sono incontrati con
il Papa e i Padri Sinodali. Numicrose famiglie hanno por-
tato la loro esperienza di vita conumne.

Signori Cardinali,
Signori Arcivescovi ¢ Vescovi,

Fratelli ¢ sorclle carissimi,

1. Le testimonianze che abbiamo tutti ascoltato con

attenzione e senso di viva partecipazione c¢i offrono — mi
pare — un ritratto fedele e suggestivo della famiglia in

questo nostro tempo.

Luci e ombre, attese ¢ preoccupazioni, gravi proble-
mi e solide speranize fanno parte di questo ritratto. Guar-
dandolo mi viene da pensare che davvero gli studiosi, in
futuro, potranno dire che il nostro ¢ stato il secolo della
famiglia. Infatti, mai come in questo secolo la famiglia
¢ stata investita da tante minacce, aggressioni ed erosioni.
Ma, in pari tempo, mai come in questo secolo si & venuto
incontro alla famiglia con tanti aiuti sia sul piano eccle-
siale che civile. In particolare, la riflessione teologica co-
me l'attivita pastorale nelle varie parrocchie non si stan-
cano di offrire alla famiglia punti di riferimento ¢ vic
concrete per il superamento delle difficolta e per il pro-
prio perfezionamento. Se si puo dire cid che affermava
il mio Predecessore Pio XII allindomani della Seconda
Guerra Mondiale, cioé che nella nostra societa sofferente
la famiglia ¢ la grande malata, si deve pure dire che sono
in molti a volere offrire validi rimedi ed aiuti alla fami-
glia. La Chiesa, conformemente alla sua missione — il Si-
nodo in corso in questi giorni ne ¢ una testimonianza —
¢ pronta ad offrirle la « medicina evangelii », il « remedium
salutis »,

2. Tutti abbiamo seguito con animo commosso e
grato le parole di coloro che hanno voluto recare qui la
loro testimonianza vissuta. Sono stati racconti brevi, che
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¢i hanno tuliavia consentito di intravvedere, dietro le {ra-
si necessariamente laconiche, autentici poemi d’amorc ¢
di dedizione, i cui singoli capitoli conosceremo a fondo
nel Regno di Dio, ¢ fara parte anche questo della gioia
perfetta di allora. Mi dispiace di non poter riprendere e
sviluppare tutti i temi che sono stati qui evocati con la vi-
vacita, la freschezza, la forza, proprie di ogni testimonian-
7a radicata nell’esperienza personale.

Non posso tacere, tuttavia, l'apprezzamento con cui
ho ascoltato, ad esempio, i due giovani fidanzati parlare
della prevalenza da loro data ai valori spirituali, rispetto
a quelli materiali, nclla preparazione del loro matrimonio.
E cosi mi ha colpito la lucidita con cui ¢ stata sottolinea-
ta, nclle diverse testimonianze, lincidenza positiva, che
I'impegno di vivere castamente l'amore ha avuto sulla sua
crescita e sulla sua maturazione. In mezzo a tante voci,
che nella nostra socicta permissiva esaltano la « liberta »
sessuale come fattore di pienezza umana, ¢ giusto che si
levi anche la voce di coloro che, nella quotidiana cspe-
rienza di un sereno ¢ generoso autocontrollo, hanno po-
tuto scoprire una fonte nuova di conoscenza reciproca, di
intesa pit profonda, di liberta autentica.

Ho rilevato, altresi, con intima gioia, che le varie
coppic hanno mostrato di sentire come un’esigenza « natu-
rale » del loro amore quella di aprirsi ai fratelli, per offri-
re a chi era nel bisogno comprensione, consiglio, aiuto con-
creto: la dimensione altruistica fa parte dell’amore vero
che, donandosi, invece di impoverirsi ¢ di disperdersi, si
trova arricchito, vivacizzato ¢ consolidato.

Un dato emergente nelle varie esperienze presentate
¢ slatla la consapevolezza, avvertibile nelle parole di tutti,
che Pamore autentico costituisce la chiave di soluzione di
futti i problemi, anche dei pit drammatici, come quelli
del fallimento del matrimonio, della morte det coniuge o
di un figlio, della guerra. La via d'uscita — ¢ stato detto —
¢ sempre ¢ solo Pamore; un amore piu forte della morte.

L'amore umano &, perd, una realtd {ragile ed insidia-
{a: esplicitamente o implicitamente lo hanno riconosciu-
{o tutti. Esso, per sopravvivere senza islerilirsi, ha biso-
gno di trascendersi. Solo un amore che s'incontra con Dio
pud evitare il rischio di perdersi lungo la strada. Da ango-
lature diverse, quanti hanno parlato ¢i hanno reso testi-
monianza dell’importanza decisiva che nella loro vita ha
avuto il dialogo con Dio, la preghicra. Nella vicenda di cia-
scuno c¢i sono stati momenti in cui solo attraverso il volto

18

di Dio ¢ stato possibile riscoprire i veri lincamenti del vol-
1o della persona cara.

Ecco alcune delle bellissime cose che ci sono state
dette oggi da questi nostri Fratelli e Sorelle. Siamo loro
grati perché ora, dopo averli ascoltati, ci sentiamo piu ric-
chi. Siamo pienamente consci, infatti, di aver molto da im-
pararce da chi sta cercando di vivere con coerenza le inson-
dabili ricchezze di un sacramento. E’ sulla scia delle testi-
monianze test¢ ascoltate che voglio ora esprimere quasi
proseguendo un dialogo, alcuni mici pensieri.

3. L innanzitutto mi preme dirve: bisogna ridare fi-
ducia alle famiglic cristiane. Nella bufera in cui si trova,
posta com’e sotto accusa, la famiglia cristiana ¢ sempre
piu spesso tentata dallo sconforto, dalla sfiducia in se stes-
sa ¢ dal timore. Dobbiamo, pertanto dirle, con parole vere
¢ convincenti, che ecssa ha una missione ¢ un posto nel
mondo contemporaneo ¢ che, per adempiere tale compito,
essa porta in s¢é formidabili risorse ¢ valori imperituri.

Questi valori sono innanzitutio di ordine spirituale
¢ religioso: ¢'¢ un sacramento, un «sacramentum ma-
gnum », alla radice ¢ alla base della famiglia, il quale ¢
segno di una operosa presenza del Cristo Risorto in seno
alla farpiglia, cosi com’e ugualmente sorgente inesauribile
di grazia.

Ma questi valori sono anche di ordine naturale: il-
1uminar1i quando sono oscurati, raflorzarli quando sono
indeboliti, ¢ riaccenderli quando sono quasi spenti, ¢ un
nobile servizio che si rende all’'Uomo. Tali valori sono
'amore, la fedelta, il mutuo aiuto, I'indissolubilita, la fe-
condita nel suo significato pitt pieno, lintimita arricchita
dall’apertura verso gli altri, la consapevolezza di essere
la cellula originaria della societa, ecc. ..

La famiglia ¢ depositaria e trasmettitrice privilegia-
ta di tali valori. La famiglia cristiana lo ¢ ad un titolo
nuovo ¢ speciale. Questi valori la rinsaldano nel suo csse-
re ¢ la rendono dinamica cd efficace nell'insieme della co-
31‘mni1£1 ad ogni livello. Ma bisogna che la famiglia creda
in questi valori, 1i proclami impavidamente ¢ 1i viva sere-
namente, 1 trasmetta ¢ 1i propaghi.

Il Papa si ¢ poi rivolto ai presenti in lingua fran-
CeS.
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4. Tl mio sccondo pensicro ¢ questo: quanto piu la
« passione » della famiglia nclic condizioni del nostro mon-
do contemporaneo ¢ estesa ¢ prende aspetti vari (noi 'ab-
biamo ben percorsa ascoltando le testimonianze!), tanto
pitt deve essere universale la « compassione » per la fa-
miglia.

Di c¢he cosa dunque soffre la famiglia cristiana og-
¢i? Essu solfre, cerlamente, nei paesi poveri ¢ nelle zone
povere dei paesi ricchi, essa soffre di gravi danni causati
da delorose situazioni di lavoro e di salario, di igiene ¢ di
abitazione, d'alimentazione ¢ di educazione... Ma questa
soflerenza non ¢ l'unica: anche la famiglia che vive nell’ab-
bondanza dei beni non ¢ al riparo da altre difficolta. La
difficolta che deriva dalla mancanza di preparazionc alle
alte responsabilita del matrimonio; quella dell'incompren-
sione tra i membri della famiglia, chce puod trascinare gravi
discordie; quella della deviazione, sotto forme diverse, di
uno o pit bambini, ecc....

Nessun uomo, nessun gruppo pud da solo portare
rimedio a quecste diverse sofferenze. Questa ¢ una cosa
che richiede Vimpegno di tutti: la Chicsa, gli Stati, i corpi
intermedi, i differenti gruppi umani sono chiamati, nel ri-
spetto della personalita di clascuno, a un efficace scrvizio
della famiglia. Occorre soprattutto limpegno di tutic ¢
due gli sposi e, per questo, occorre desiderare ardente-
mente che il marito e la moglic {in dall’inizio si sforzino
di avere la medesima visione sui valori essenziali della fa-
miglia.

In lingua inglese.

5. Il mio terzo pensicro riguarda la famiglia cri-
stiana ¢ Vaiuto pastorale che la Chiesa deve ad essa.

Mentre poco fa stavo ascoltando le varie testimo-
nianze, ero coipito non solo dal contenuto di ciascuna ¢
dalla speciale istanza che veniva da esse; ero anche col-
pito dal fatto che ¢sse provenivano tutte da laici, da mari-
ti ¢ da mogli cristiani che realmente vivono una vita fa-
miliarc. Questo ¢ un fattore significativo nella presente
azione pastorale della Chiesa riguardante la famiglia.

A questo proposito, non posso mancare di menzio-
narc l'importanza dei movimenti familiari. Essi sono nu-
merosi ¢ fiorenti, ¢ nel secolo presente ¢ssi sono uno dei
segni della vitalita che non viene mai meno della Chiesa ¢
della creativita pastorale. Un aspetto essenziale di questi
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movimenti ¢ il fatto che essi sono un principio attivo per
il perfezionamento interiore di molte famiglie ai diversi
livelli della vita familiare: ¢ allo stesso tempo essi costitui-
scono centri dinamici di zelo apostolico.

Non si pud farc a meno di essere grati a questi mo-
vimenti per tutto cid che stanno compicndo per la fami-
glia. Non si puo fare a meno di rallegrarsi per il fatto
che essi stanno cercando di ampliare i loro propri orizzon-
ti con uno sguardo al servizic che sara sempre pit inci-
dente, sempre piu intelligente, sempre pitt in armonia con
le complesse realta ¢ i problemi del tempo presente. Cio
nonostante si deve esprimere la speranza che i movimenti
familiari non attenucranno cid che ¢ la loro aspirazione
fondamenale — una ispirazione che ¢ anche il loro carisma
¢ percio la loro forza — in una attivita che, anche s¢ de-
gna di lode, potrebbe diventarc puramente generica ed in-
discriminata. Una preoccupazione sociale e legittima non
deve far si che questi movimenti cadano in una falsa so-
ciologia che li svuoterebbe del contenuto pieno che ¢ loro
proprio fintantoché essi rimangono autcntici movimenti
ecclesiastici.

Per esserc pienamente efficaci tutti i movimenti fa-
miliari devono prendere in considerazione quella struttura
fondamenale della Chiesa che ¢ la parrocchia ¢ devono in-
tegrarsi in essa. Anche a questo proposito ¢ utile ricorda-
re quanto ho menzionato l'anno scorso nel contesto della
catechesi: « La parrocchia ¢ ancora un superiore punto di
riferimento per il popolo cristiano » (Redemptor hominis,
67). Attraverso la sua attivita pastorale coordinata, la par-
rocchia ¢ interamente orientata al bene della famiglia, al
benessere della famiglia. La famiglia a sua volta ¢ chiama-
ta a sostenere la parrocchia nella sua missione esscnziale
di costruzione del regno di Dio portando la parola di Dio
all'interno della vita di tutti.

Offrendo il mio incoraggiamento ¢ il mio appoggio
a tutti coloro che, nelle diverse parrocchie del mondo, col-
laborano alla promozione della cura pastorale delle fami-
glie, esprimo la speranza che ciascuno si voglia avvantag-
giare delle opportunita messe a disposizione delle fami-
glic a livello parrocchiale, ¢ prego che ogni parrocchia di-
venti veramente essa stessa una famiglia unita ¢ amorosa.

In lingua spagnola.

6. Un ultimo pensiero mi induce ad una dimensio-
ne invisibile, non traducibile in cifre, ma che bisogna con-
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siderare tra lc pit importanti s¢ non la piu importante
della realta familiare. Mi riferisco — lo avete gia indovi-
nato — alla spiritualita familiarc. Verso questo punto di
riferimento dovranno convergerc scmpre tutte le conside-
razioni sulla famiglia cristiana verso la propria origine ¢
il proprio fine. In effetti, la famiglia cristiana, nasce da un
sacramento — quello del matrimonio — che, come tutti i
sacramenti ¢ una sconcertante iniziativa divina nel cuorce
di una esistenza umana. D’altra parte, una delle finalita di
questo sacramento € quella di costruire con cellule vive il
Corpo di Cristo che ¢ la Chicsa. La famiglia la si compren-
de solamente nel campo di attrazione di questi due poli:
una chiamata di Dio che impegna ciascuno dei cristiani
che la compongono, la risposta di ognuno nella grande
comunita di fede ¢ di salverzza, pellegrina verso Dio.

Nondimeno, tutto questo la famiglia cristiana lo
incarna ¢ lo vive nel contesto degli elementi che sono spe-
cifici precisamente della realta familiare: amore umano
tra ¢li sposi ¢ tra i genitori ¢ i figli, Ja mutua comprensio-
ne, il perdono, 'aiuto ¢ il servizio reciproco, l'educazione
dei figli, il lavoro, la gioia ¢ la sofferenza ... Tutti questi
elementi, nel matrimonio cristiano, sono avvolti e comc
impregnati dalla grazia ¢ dalla virtt del sacramento ¢ si
convertono nel cammino di vita evangelica, ricerca del vol-
to del Signore, scuola di carita cristiana.

Esiste dunque una forma specifica di viverc il Van-
gelo nella dimensione della vita familiare. L'ora di prova
¢ di speranza che sta vivendo la famiglia cristiana esige
che un numero sempre maggiore di famiglie scoprano e
pongano in pratica una solida spiritualith familiare nel-
la trama quotidiana della propria csistenza. Lo sforzo
compiuto dagli sposi cristiani che, dentro ¢ fuori dei Mo-
vimenti familiari, cercano di diffondere sotto la guida di
colti Pastori, le linee macstire di un'autentica spiritualita
matrimoniale ¢ familiare, oggi come mai & necessario ¢
provvidenziale. La famiglia cristiana ha bisogno di que-
sta spiritualith per ritrovarc il suo cquilibrio, la sua pic-
na realizzazione, la sua screnita, il suo dinamismo, la sua
apertura verso gli altri, la sua gioia ¢ la sua felicita.

Le famiglic cristiane hanno bisogno di qualcuno che
fe aiuti a vivere una autentica spiritualita. Tl fatto che
I'attuale Sinodo si preoccupi anche di questa dimensionc
costituisce la gioia di tutti noi.
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In lingua tedesca.

7. Queste sono alcune riflessioni, che mi stanno
particolarmente a cuore. To le affido a voi ¢ vi invito ad
approfondirle ulteriormente attraverso una riflessione per-
sonale e in colloguio comune con il vostro coniuge ¢ a
trarne le oppertunc conclusioni per voi stessi e la vostra
vita matrimoniale ¢ lamiliarc. Siatc sempre coscienti del
fatto che, come famiglia cristiana, non siete mai soli ¢ ab-
bandonati con le vostre gioic, le vostre nccessita ¢ diffi-
colta. Nella grande comunita dei credenti molte altre fa-
miglie camminano al! vostro fianco, i vostri padri spiri-
tuali e i vescovi per incarico di Gesu Cristo si prendono
cura di voi ¢ anche il Papa pensa a voi in una instanca-
bilc cura pastorale ¢ prega per voi nell’lamore del Signore.

In lingua polacca.

8. All'odierno insolito incontro, caratterizzato dalla
dimensione di una testimonianza, davanti a Dio, alla Chic-
sa ed al mondo sulla famiglia cristiana e sui suoi compiti
del mondo contemporanco, partecipano anche numerose
famiglie della mia Patria. E questo per me & motivo di par-
ticolare gioia. Vi do il benvenuto ¢ vi saluto tutti cordial-
mene presso la tomba di S. Pietro, nel cuore della Chiesa.
In voi, qui presenti — ¢ mediante voi — saluto ogni fami-
glia polacca, sia nella Patria sia fuori le sue frontiere:
ogni padre, ogni madre, ogni bambino che ¢ la speranza
e l'avvenire del mondo e della Chiesa. Portate questo sa-
luto e la mia benedizione alle soglie di ogni casa, ad ogni
famiglia. E portate anche questa espericnza ¢ questa testi-
monianza della famiglia che avete dato qui a Roma ¢ quel-
le che la Chiesa da sulla famiglia.

Da Roma, dal presente Sinodo dei Vescovi ¢ da tut-
to cio che vivete nel corso di questi giorni attingete la con-
vinzione, la fiducia ¢ la certezza che ¢ un diritto-dovere
della Chiesa di coltivare ed attuare la sua dottrina nel-
l'orientamento pastorale sul matrimonio ¢ la famiglia.

Essa non intende imporre a nessuno questa dotirina
¢ orientamento, ma ¢ disposta a proporli liberamente ¢ a
tutelarli quale punto di riferimento irrinunciabile per chi
si fregia del titolo di cattolico ¢ vuole appartencre alla
comunita ecclesiale.

] La Chiesa ritiene dunque di proclamare le sue con-
vinzioni sulla famiglia, certa di rendere un servizio verso
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futti gl womini. Tradirecbbe nomo se tacesse il suo mes-
saggio sulla famiglia. Siate dunque sicuri di scminarve il
bene ogni volta che voi anpunciate con liberta, con umilta
¢ amore la Buona Novella sulla famiglia.

Le¢ nostre famiglie siano forti della fortezza di Dio;
le guidino la Legge Divina, la grazia ¢ l'amore; in esse e
per esse si orinnovi la faccia della terrva.

Rinnovo a tutti il mio saluto ¢ di cuorc a tutti im-
parto la mia benedizione.

Giovanni Paolo 11
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ACCOGLIENZA TOTALE E DONOG TOTALE
NELLA COMUNIONE DI VITA E DI AMORE

Torniamo da Roma dove abbiamo assistito al Sino-
do deil Vescovi in qualita di uditori. Questo Sinodo ora
stato lungamente preparato nelle diverse diocesi di mol-
tissimi paesi. A questo sforzo di preparazione le Equipes
Notre-Dame hanno dato un contributo nnportante. Duran-
fe la prima settimana, i numerosi interventi dei Padri Si-
nodali hanno illustrato un ventaglio molto completo di
fuite le varic sitwazioni. Era impressionante cogliere gli
echi che in questo modo giungevano dall’insieme della
Chiesa e vedere come certe preoccupazioni nei paesi occi-
dentali siano lontane da quelle delAmerica Lating, del-
'Asia o dell’Africa, che st trovano di lronte a difficolia
completamente diverse. La Chiesa ¢ veramente universale:
non si pud perder di vista tale dimensione.

11 Sincedo si ¢ sciolto dopo aver trasmesso al Santo
Padre una seric di proposte ¢ dopo aver indirizzato un
messaggio alle famiglie cristiane del mondo d'oggi. Cono-
scele certamente il testo di guesto messaggio, ¢ avremo
indubbiamente occasioni per tornarvi su.

Come uditori abbiamc potuto assistere a tutte le
assemblee generali cd ai lavori in piccoli gruppi. Ci ¢ im-
possibile descrivere inn poche parole tutto lintercsse degli
scambi, delle riflessioni, nonché la riechezza dei contatti
che abbiamo avuto la giola di avere sia con i Padri del
Sinodo sia con aitri uditori.

Ci ¢ stato chiesto di dave, in brevi parcle, davanti al
Papa ed ai Padri Sinodali, una testimonianza molto per-
sonale: con piena semplicita ve ne comunichiamo il testo
(si collocava in un insiemec di testiionianze di uditori,
aventi come tema comune: vocazione all’amore verso i
ligli).

PAUL:

La matrice dell’amore verso 1 1igli ¢ 'amore coniu-
cale, ed & di questo amore che vogliamo testimoniare da-
vanti a voi.

Vista dal di fuori, la vita matrimoniaic pud sembra-
re lacile ed idillica. La nostra esperienza tuttavia ci dice




che, come per allre vocazioni, la vita matrimoniale si svi-
luppa attraverso gioie, difficolta ¢ prove, segnate dal mar-
chio del quotidiano piu che da quello dello straordinario.

Dopo 32 anni di matrimonio, nutro una profonda
ammirazione per mia moglie ... ¢ sono pronto a chiederle
di nuovo di sposarmi.

La nostra gioia ¢ la nostra ammirazione reciproche,
ma spesso anchie le nostre difficolta, sgorgono dalla no-
stra complementarieta in campi assai diversi. Vorrel of-
[rirvene degli csempi, ma essi distruggerebbero il fascino
di questo mistero delia comunione di due persone, cosi
unite e cosi diverse.

L'amore reclama la fecondita. Siamo stati felici di
darc la vita ai nostri figli ed ora condividiamo quesia
gioia con loro, accogliendo i nostri nipotini.

Ma vi ¢ di piu: questa gioia della paternita io I'ho
ricevuta da mia moglic ed ho potuto dare a lei quella del-
la maternita. E ci siamo aiutati a vicenda a far crescere
¢ a svilupparsi questa paternita e questa maternita.

Chi dice « comunione di vita ¢ di amore », dice: cam-
mino, cvoluzione, progresso, trasformazione, ma anche
problemi, conflitti ¢ scelte di coscienza a volte ditficili.

It cammino che abbiamo fatto in coppia, abbiamo
voluto farlo con il Signore, che ¢i accompagna non dal-
I'esterno ma come qualcuno che, nel nostro essere pitt pro-
fondo, guarisce e trasfigura ¢ido che noi viviamo.

L’amore chiede la dipendenza, che non ¢ asservi-
mento. Sono la fiducia e Vaccoglienza rispettosa dell’altro
che conferiscono alla dipendenza tutta la sua dimensionc
di liberta. Abbiamo cercato di vivere tutto questo, con alti
¢ bassi, in coppia ¢ nella relazione con i nostri figli.

Un altro aspelto nascosto dell’amore ¢ la sofferen-
za. Soltanto chi ¢ indifferente non conosce ia solferenza.
Cosl, la mia incapacita di rispondere pienamente alle aspi-
razioni profonde di mia moglie; cos), le difficolta nel co-
municare ad un livello profondo. Questo lo abbiamo pro-
vato piu di una volta anche con i nostri figli, specialmente
quando essi progressivamente prendevano in mano gl
oricntamenti della loro vita.

Solitudine e comunione cocsistono. La parte di so-
litudine ¢ stata spesso resa pitt grande dal nostro egoismo
¢ dalla nosira sufficienza. L’'amore ha bisogno di perdono.
11 perdono, dato ¢ ricevuto, fortifica Pamore.

Ma vi ¢ anche uno spazio che soltanto I'Assoluto di
Dio puo colmare ¢ che richiede una risposta personale.
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Non c'¢ spiritualita coniugale o familiarc senza vita spi-
rituale personale.

La frequenza all’Eucaristia, l'orazione mentale, da
solo o in coppia, la lettura della Parola sulla quale poi
dialoghiamo, specialmente per condividerla con i nostri
cari e con altre coppie, ci fanno prender coscienza della
nostra innata incapacita a vivere il radicalismo dell’Evan-
velo se contiamo soltanto sulle nostre forze.

Siamo in un’équipe di coppic fin da quando c¢i sia-
mo sposati, ¢ il reciproco aiuto tra coppic ha svolio un
ruolo importante nella nostra vita.

La pazienza di Dio verso di noi, il suo rispetto del
nostro libero avanzare, I'umiltd della sua incessante atte-
sa ci interpellano per trasformare la qualita della nostra
relazione con gli altri ¢ convertirla in carita [raterna.

Esiste una pericolosa tentazione: volerci santificare
a fianco del nostro matrimonio ¢ non deniro ¢ per mezzo
del nostro matrimonio.

E’ anche nell’accoglicnza ¢ nel dono di s¢, sempre
riattualizzati, che il Signore ¢ presente; ¢ noi pensiamo
che Egli sia presente in maniera privilegiata in quei mo-
menti di ascolto ¢ di dialogo, sotto lo sguardo di Dio, du-
rante i quali cerchiamo di mettere in pratica l'aiuto spi-
rituale reciproco.

Riceversi ¢ donarsi: quesii due verbi sono al cen-
tro del nostro matrimonio: « Lo ti ricevo come sposa, dice
la liturgia del sacramento, ¢ mi do a te per amarti fedel-
mente per tutto il tempo della nostra vita ».

Questo per me significa cercarc ogni giorno di ac-
cogliere mia moglie come un dono di Dio. F' come se mi
dicesse: « o te la affido, amala ».

MARIE-JEANNE :

Sc viviamo il nostro matrimonio nel Signore, ¢ nel
Signore che dobbiamo arnarci.

Possiamo evocare qui la dimensione spirituale della
sessualita coniugale, ¢ in particolare dell’atto coniugale?
Perché esso esprime e realizza la comunione di duc per-
SONC,

Se io mi do a mio marito, ¢ ben pit del mio corpo
che o do, ¢ Ta mia intera persona, con riferimento coscien-
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te, o almeno implicito, a quel primo dono, libero ¢ totale,
che ha consumato il nostro matrimonio.

L'atto coniugale ¢ l'unico linguaggio umano che sia
assolutamente specifico dell’amore coniugale. Nessun al-
tro s¢ non gli sposi puo compicrio nella verita, Esso espri-
me, fin nclla sua struttura corporale ¢ nel suo simboli-
smo, la donazione reciproca totale,

Perché tale atto sia vero, io debbo volere cio che
esso esprime: voler donarmi, voler accoglierti, veramen-
te, nel conereto del quotidiano ed a tutti 1 livelli della no-
stra vila personale, fino all’ambito piu intimo delle no-
sire aspirazioni profonde e della nostra vita spirituale. Vo-
lew creare una comunione, nella quale ciascuno ¢ personal-
mente riconosciuto, rispettato ¢ rivalorizzato, una comu-
nione a sua volta aperta al dono.

Senza amore, l'atto sessuale ¢ menzogna.

Noi abbiumo sperimentato sovente la nostra pover-
1 a questo proposito. 11 riconoscerlo, e cercare di amare
meglio, vuol gia dire amare veramente: possiamo testimo-
niarlo.

L'abbé Caffarel ha detto piit di una volia: « Attenti
ai corpi che si donano ¢ ai cuori che si rifiutano ». Effet-
tivamente, l'atto coniugale senza amorc puo dividere pil
che unire. Mi ricordo questa testimonianza di una mo-
glic: « Noi ¢i uniamo, ma tra noi non ¢'¢ piu amore, ¢ or-
rendo ».

In questo caso, anche il piacerc non si integra piu.
Esso ¢ preso all’altro, che viene strumentalizzato. Ora, la
esperienza ¢i dice anche che il piacere ¢ unificante sol-
tanto se ¢ condiviso, se ¢ ricevuto e dato nell’affetto. Que-
sto ¢ il motivo per cui l'atienia preoccupazione dell’altro
i guesto campo ¢ uno dei segni distintivi della carita co-
niugale.

I piacere di fare piacere pud essere improntato da
armoniche particolari, che esprimono ¢id che noi viviamo.
Noi allora celebriamo il nostro grazie o il nostro perdono,
una promessa di sostegno vicendevole o una particolare
comunionc spirituale, il nostro affetto o la nostra coms-
passione...

Crediamo che dei periodi di continenza siano indi-
spensabili in ogni vita di coppia. Essi permettono di cvi-
tarce I'abitudinarietd, chie banalizza il dono sessuale. E ren-
dono possibile una educazione, sempre difficile, alla pa-
dronanza di s¢, che aiuta ad integrare il desiderio ¢ ad
oricutarlo verso il dono, nel rispetto totale dell’altro.
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La contincnza ¢ la conoscenza qi s stessi pcrmsb
tono anche di prepararst a dare la vita nclla meravigiia
per un atto che ci supera. . .

La continenza ¢ anche Pamore, possiamo  testimo-
niarne. Essa deve essere vissuta nella vigilanza ¢ nellal-
fetto, in una vera liberta ¢ di comune accordo.

Ogei i nostri figh seno cresciuti. Not abbiamo cer-
cato di essere per fore dei genitori che si amano. Nono-
stante i nostri difetti, ¢he essi conoscono pcrl’.ct.mnmmc,
noi speriamo di aver loro dalo la p.usmbx’mi} di intravye-
dere qualche cosa della vera dimcn‘smnc dell’amore coniu-
gale, che ¢ accoglienza, dono i s, perdono ¢ creazione.

Paul ¢ Maric-Jeanne Vercruyssc




VITA DEL MOVIMENTO

LETTERA DAL PORTOGALLO

Poclii giorni dopo il terremoto che ha colpito cost
duramente il nostro paese, abbiamo ricevulo una
lettera dai responsabili Super Regionali del Porto-
callo. Ci ha fatto tanto piaceve la loro solidarieta,
ed abbiamo avuto avche una prova concreta della
dimensione sopranazionale del Movimento END.

Al di sopra delle barriere di lingua, di cultura vi é
Cristo che ci unisce ¢ clie ci guida nell'amore per gli
altri alla realizzazione del suo regno.

Cari amici I'ranca a Paolo,

siamo spaventati ¢ colpiti dalle notizie del terribile
terremoto che ha sconvolto 'ltatia. Anche se la zona col-
pita ¢ lontana da dove abitate abbiamo pensato a voi co-
nie amici ¢ come alla coppia che rappresenta il vostro
pacsc.

Vogliamo trasmettervi tutta la nostra picna solida-
ricta in questa tragedia e vi assicuriamo la nostra povera
preghicra per tutti coloro che sono vittime della morte ¢
della sofferenza. Preghiamo anche di non esitarc a dirci in
cosa polremmo essere utili.

Credete, cari amici, alla nostra presenza spirituale
cd alla nostra fedele amicizia,

Augusto ¢ Nela Lopes Cardoso
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INCONTRO DELL'EQUIPE ITALIA
del 19-20/10/80

Sono stati trattati i seguenti argomenti:

— Tncontro dei Responsabili di Scttore a Gcnova}: sisono
osservati alcuni punti positivi come la maggior prepa-
razione dei Responsabili di Scttore nellaffrontare i pro-
blemi, unita ad una maggior maturita nello svolgimen-
to della discussione, questo perché moltg cra.stalg
precedentemente  affrontato negli  Incontri Regionali.
Daltra parte in un incontro di oltre settanta personc
¢ impossibile affrontare un confronto generale.

Si ¢ rilevata una certa difficolta nel valutare le situa-
zioni dei singoli Settori. In futuvo occorrerd trovare al-
tre soluzioni per questo tipo di incontro (che resta pur
sempre fondamentale) alla luce degli incontri delle tre
Regioni.

— Ruolo e finalita della Coppia Responsabile Regionale.
Giacomo ed Emilia Caridi hanno presentato alle nuove
coppic Responsabili Regionali la loro csperienza in que-
sto servizio; punti principali:

— hanno cercato di immedesimarsi nci problemi dei
Settori, trasmettendo il senso del Movimento, ghi orien-
tamenti, la ricerca di Fede;

— contemporancamente hanno riportato nell’Equipe
Italia le esigenze dei vari Settori. E’ importantc un giu-
sto equilibrio tra servizio di ascolto ¢ servizio di stimo-
lo verso 1 Settori;

— cssere coppia dell'unita, che, in uno spirito di ani-
mazione spirituale, evidenzia cio che unisce ¢ afironta i
problemi con franchezza, puntando sulla preghicra ¢
sulla vita sacramentale;

— la preghiera, la famiglia, la propria ¢quipe sono sta-
ti loro di grande aiuto per questo scrvizio;

— uno dei compiti dei Responsabili Regionali & indivi-
duare i temi di fondo da presentare all’Equipc Italia
coinvolgendo i Settori in questa ricerca;

— hanno poi esposto alcuni problemi organizzalivi.
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~— Situazione della Lettera Mensile.

Si ¢ deciso che T'esame del Questionario sia discusso a
livello dei Corrispondenti della Lettera Mensile, sia poi
brevemente esposto nell’incontro  dei Responsabili di
FEquipe del 67 dicembye a Genova ¢ viportato a livello
degli Incontri Regionali.

E’ stata rilevata imnortanza dei Corrispondenti ¢ sot-
tolincato il loro ruolo, ¢io in velazione anche alla loro
presenza nell’'équine di Scttore.

St ¢ richiesto ai Responsabili Regionalt di far pervenire
alla redazione della Lettera le date dei Ritiri Spirituali
¢ delle Giornate dei singoli Scttori. Si ¢ parlato della
rotazione dei Servizi anche per la Lettera Mensile.

— Scgreteria:
l'arcomento di maggior rilicvo riguarda la necessita
di trovare una collocazione giuridica per il Movimento
in Ttalia. Sono stati esaminati 1 problemi relativi alla
organizzazione di una scgreteria permanente.

— Preparazione  dettaghiata detl'incontro dei Responsabiti
di Equipe di Genova. Padre Maurizio ha tracciato lo
schema della retazione.

-— Paolo ¢ Franca Nanni hanno relazionato sull’incontro
dei Responsabili Regionali tenuto a Fatima (Portogal-
10) nel mese di sctiembre. Llincontro si ¢ incentrato
sul Raduno che si terra a Roma ncet 1982,

Fquipes nuove:
BELGLO: Hervd 13, Welkenraedt 19, 11

FRANCIA: Franconville 2, Stvres 6, Tolone 15.
ITALTIA: Genova 36, Lecco 4, Siena 9, Torino 35.

Tornati alla casa del Padre:

Walter BARDUCCHI, dell’¢q. Trivero 1, il 31 ottobre
1980.
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